RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/

page/378

K-8 California’s Common Core Standards Parent
Handbook- www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - hitp://
www.cgcs.org/Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) -
http://www.pta.org/parents/content.cfm?
lfemNumber=2583&navitemNumber=3363

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

Learn Zillion—High Quality Lessons For Review By Students All
Aligned To CCSS- www.learnzillion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/

pilot-test/

Smarter Balanced Fact vs Fiction - http://www.cde.ca.gov/
ta/tg/sa/smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum_resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- http://
everydaymath.uchicago.eduparents/

MORE
Reading Resources- http://www?2.ed.gov/ TEHAMA
parents/read/resources/edpicks.jntml ‘
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Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para triunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacién
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Departamento de Servicios Educativos

Larry P. Champion
Superintendente de Escuelas del
Condado de Tehama

(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)
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Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccion a los Estdndares Estatales

Comienza Bdsicos Comunes de California (CCSS)

Aqw e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matematicas

e Consejos para hablar con el maestro respecto
al progreso académico de su hijo(al)

e |deas para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) en casa

e Recursos adicionales

;QUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cadlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporacion de
estdndares y asesoramientos comunes en artes lingUisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboraciéon entfre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estdndares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes linguUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Estdndares Claves para la Preparacién
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los esténdares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresién oral,
comprensidn auditiva y lenguaje. Las normas también describen cémo
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en ofros temas y en su
nivel de grado. En matemdticas, las normas
son organizadas por grado o curso e
incluyen los Estdndares de Matemdaticas
Prdctica. Estos estdndares definen
comportamientos y prdcticas que
desarrollan una comprensiéon profunda de
matemdticas y mejoran sus habilidades de
resolver problemas en esta materia. >

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacion Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos.

e  “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los
reglamentos de ingreso.

e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 anos en Los Molinos,
Gerber, y Corning con un programa de visitas al hogar que
incluye grupos de juego y educacién familiar. No existen
reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que
califican econdmicamente. Nuestros programas de “State
Preschools” estdn localizados en escuelas primarias en el
condado. Aceptan nifos de 3 anos cuando hay cupo.

e ‘“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infanfil
basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros
incluyen representantes de la comunidad al igual que
consumidores del cuidado infantil.

N e  “Cdlifornia Preschool Instructional Network” provee desarrollo

e profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo para el desarrollo profesional del personal de educacién especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y eliminar la
inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
Condado de Tehama/

e Lliderazgo sobre los mandatos federales y estatales de programas de educacién
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacién de metas, y practicas de ensefianza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

o Talleres de desarrollo profesional
e o Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
/4 [ Capacitacion personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
o Desarrollo de planes escolares y del distrito
ML C ° Eventos educativos comunitarios
o Recursos educativos

o Préstamo de recursos educativos

SERRF/ Programa después del dia escolar:

El Programa Educacién y Recreacion Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa
que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreacién y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacion de cardcter

Educacidn superior

Exploracién de carreras

College OPTIONS/Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una culfura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de planificacién de educacion : Q
o Consejeros en las escuelas publicas BD”BQEM{]P“UNS

o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia con las solicitudes de admisién universitaria
e Servicios de apoyo econémico:
o Programas e informacién de becas
o Ayuda con la solicitud de apoyo econémico
o Esfuerzos regionales
e Programas y eventos de orientacion universitaria:
o Visitas alos colegios y universidades
o Desarrollo profesional para educadores
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;PORQUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDERES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Basicos Comunes son importantes porque
ayudan a asegurar que todos los estudiantes, independientemente
del estado o lugar de residencia, estén preparados para triunfar en
la universidad y en el ambiente laboral;
fijan expectativas claras, consistentes y
rigurosas para los estudiantes, padres y
maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas
superiores para fodos nuestros
estudiantes. El mantenimiento de metas
claramente definidas establecen una
colaboracién entre familias y maestros con el fin de asegurar que
los estudiantes tengan éxito académico. Los estdndares ayudan a
padres y maestros a reconocer cuando algunos estudiantes
requieren intervencién, ayuda adicional, o cuando necesitan ser
retados con material mds riguroso. Los estdndares también
desarrollan destrezas de razonamiento critico que los preparard
mds allé de la preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alld de lo bdsico,
abarcando las “Destrezas Geniales” — 4C’s para el siglo 21

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracion - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencién




Preparacién Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de
lecto-escrifura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,
Los Estdnderes de Matemdtica Prdctica, explica los procesos y las
destrezas importantes para la preparaciéon al éxito.

Estdndares Fundamentales de Artes Estdndares de
LingUisticas en Inglés Matemdtica Préctica
1. LECTURA 1. Entender problemas y perseverar

en resolverlos.
e |deas claves y detalles

e Composicién y estructura

¢ Integracién de conocimientos
e ideas

e Nivel de lecturay de
complejidad del texto

2. Razonar abstractamente y
cuantitativamente.

3. Construir argumentos viables y
criticar el razonamiento de otros.

2. ESCRITURA

e Tipos de texto y propdsitos

e Produccion y redacciéon de la
escritura

e Investigaciéon para la
formacién y presentaciéon de
conocimientos

e Nivel de escritura y redaccién

4. Representar a través de las
matemdaticas

5. Utilizar estratégicamente las
herramientas apropiadas.

6. Poner atencion a la precision.

3. AUDICION Y EXPRESION ORAL

e Comprensién y colaboraciéon

¢ Presentacion de
conocimientos e ideas

7. Reconocer y utilizar las estructuras.

8. Reconocer y expresar regularidad
en razonamientos repetitivos

\7/

4. LENGUAIJE

e Normas y convenciones del
inglés

e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicién y uso de
vocabulario

. Como Pueden Ayudar los Padres en Casa?

Use objetos en casa para estimular a su hijo(a) a contary
organizar una coleccién de objetos.

Anime a su hijo(a) a construir nUmeros en
varias formas. Por ejemplo 3cuales son
algunas maneras de representar 10¢ Las
respuestas pueden incluir 5+5, 6+4, 8+2, etc.
Pida que le explique su método o
pensamiento.

Pida que formule un problema narrado que
represente la suma o resta de nUmeros
menores. Por ejemplo: “Ana tenid ocho
globos. Ella regald tres globos. sCuantos le
quedaron?

Anime a su hijo(a) a no darse por vencido cuando un
problema parece ser dificil. Esto le ayudard a reconocer
gue todos podemos aprender matematicas.

Felicite a su hijo(a) cuando muestre esfuerzo y célebre
con entfusiasmo cuando resuelva problemas o cuando
comprenda algo por primera vez.

ZONA DE
ESTUDIO
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iConsejos para Hablar con las Maestras!

[ reesTatac \

No dude en hablar con el maestro de su
hijo(a). Usted aun forma una parte integra en
la educaciéon de su hijo(a). Pida muestras de
sus tareas y converse con los maestros sobre el
progreso académico de su hijo(a), utilizando
preguntas como las siguientes:

sEstd mi hijo(a) al nivel donde deberia estar a este
punto del ano escolar?

2Como mide el progreso de los alumnos en
matemdticas? sPodemos ver algunas de sus tareas
juntos?

sEn cudl drea de matematicas va sobresaliendo

mi hijo(a)?

3Qué piensa usted que se le dificulta mas a mi hijo(a)?2
5Codmo puedo ayudarlo(a)? sTiene algunas actividades
adicionales que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta
drea?

sPuede explicarme como resolvié esta operacién?
sCudles temas de matemdticas siguen a continuacion?
3Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a
prepararse para los temas de matemdticas que se
aproximan?

2Cudl método de comunicacién prefiere (correo
electrénico, teléfono, avisos por escrito, etc.)?

5Como puedo estar al tanto de las tareas que entrega
mi hijo (a)2 sUsted comunica los grados por medio del
infernet?

Carril de Graduado
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Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

para la Universidad y el Ambiente Laboral

Conducta Académica

Los estudiantes poseen la
capacidad de organizar sus
tareas académicas, participar
en la autoevaluacién de su
progreso hacia las metas del
Curso, manejar su tiempo con

Capacidades Intelectuales
de Mayor Grado Abstracto

Los estudiantes poseen la
capacidad de resolver
problemas usando
razonamiento critico,
interpretando los resultados
de investigacion

eficacia, y
completar o

Los estudiantes
poseen la

resolver problemas
del mundo real

y transmitiendo
una comprension

refinar tareas con i
orecision y Los estudiantes clora de las
exactitud. preparados para la diversas
universidad y carreras solliciones;
técnicas o
Aplicacion real profeS|onG|§S poseen Lenguaje
y autentica la capacidad de Académico

Los estudiantes
poseen la

capacidad de

exitosamente resolver problemas
auténticos que requieren
aplicacion de conceptos y
conocimiento del contenido,
frabajo elaborado en grupo
colaborativo y uso de diversas
formas de medios de
comunicacién.

capacidad de

demostrar dominio de las
competencias y los conceptos
del contenido de materias por
medio del uso de lenguaje
académico, segun el nivel de
rigor definido denfro del
estandar.




Resumen de

Artes Linguisticas

En el jardin de infancia, el estudiante aprenderd el alfabeto y las
caracteristicas bdsicas de letras y palabras, desglosando palabras

habladas y escritas en silabas y letras, e
identificando el sonido que hace cada letra.
Estas habilidades importantes permitirdn que el
estudiante aprenda palabras nuevas, y lea 'y
entienda libros y cuentos sencillos. El estudiante
también aprenderd a escribir y compartir
informacion en una variedad de formas, que
incluye dibujar ilustraciones, escribir letras y
palabras, escuchar a otros, y hablar en voz alta.

Eiemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante el jardin

S OO

de infancia en artes linquisticas y lecto-escritura

Nombrar y escribir letras mayUsculas y minUsculas

Hacer que las letras y los sonidos correspondan

Aprender y utilizar palabras nuevas

Leer palabras comunes tales como “the, of, you, are, she, my”

Hacer y contestar preguntas sobre un cuento que el maestro lea
en voz alta (personajes, escenario, eventos mayores, tema
principal y detalles claves)

Utilizar una combinaciéon de dibujos, didlogos, y escritura para
describir un evento, dar informacién sobre un tema, o compartir
una opinién

Participar en discusiones escuchando y tomando turnos para

hablar centrado en la lectura compartida, escritura y proyectos
de investigacion

Tomar parte en proyectos compartidos de lectura, escritura, e
investigacion

Expresar pensamientos, sentimientos, e ideas
claramente

* Representar la sumay la
resta con objetos, dedos de la narrados de suma y resta
mano, imdgenes mentales,
dibujos, sonidos (tales como 100
aplausos), representacion
teatral de situaciones,
explicaciones verbales,
expresiones, y ecuaciones

A Través de los Grados

A continuacién se encuentran algunos ejemplos de coémo el (%
estudiante desarrollard destrezas de matematicas importantes a
través de los grados escolares.

Jardin de Infancia Primer Grado Segundo Grado

* Resolver problemas * Resolver problemas de un
paso y de dos sumando o

con nuimeros hasta el 20 restando nimeros hasta el

* Resolver problemas de
sumay resta con una
incégnita o numero
desconocido (20-2=15,
9+4=2)

* Resolver problemas narrados
sumando o restando los
nUmeros hasta el 10, usando
objetos y dibujos

Ejemplo de lo Que los Estudiantes Hardn en
el Jardin de Infancia:

+ Hay tres manzanas rojas y tres manzanas verdes sobre
una mesa. {Cuantas manzanas hay en total sobre la
Suma mesa?
— Ana tiene diez manzanas. Ana le da una manzana a
Maria. {Cuantas manzanas le quedan a Ana?
Resta
T 1& )= &
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Resumen de

Matematicas

En el jardin de infancia, su hijo(a) se enfocard
principalmente en dos dreas importantes. La
primera es aprender nUmeros y 1o que
representan. La segunda es sumar y restar.
Los estudiantes también aprenderdn a
identificar figuras geométricas.

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hard en
el Jardin de Infancia

0 Contar cudntos objetos hay en un grupo y comparar
cantidades entre dos grupos de objetos

0 Comparar dos niUmeros para determinar cudl es el mayor o
menor

¢ Comprender que la suma es anadir y que la resta es quitar

0 Descomponer de varias maneras nUmeros que sean igual o

menor a 10 (por ejemplo, 9=6+3, 9=5+4)

¢ Representar los problemas narrados de suma y resta
mediante objetos o haciendo dibujos

0 Resolver problemas narrados de suma y resta usando

numeros menores de 10

+ - + X
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A Través de los Grados

A continuacidn se encuentran algunos ejemplos de como su (%
hijo(a) desarrollard habilidades y conocimientos de lectura a fravés

de los grados escolares mientras que leen palabras cada vez mas

dificiles en literatura y texto informativo.

Lectura en Jardin de
Infancia

¢ Con ayuda del maestro,
el estudiante recontard
cuentos, incluyendo
detalles claves.

* Ellos nombrardn el autor
el ilustrador y definirén el
papel de cada uno.

Escritura en Jardin de
Infancia

* El estudiante describird y
dard informacién sobre el
tema del cual estén
escribiendo, haciendo uso
de la combinacién de
dibujos, dictados, y
escritura.

Lectura en Primer Grado

« El estudiante recontard
cuentos, incluyendo
detalles claves, y
demostrard que entiende la
leccién o moraleja del
cuento.

« El estudiante identificard
quien estd contando el
cuento en varios puntos
determinados del texto.

Escritura en Primer Grado

* El estudiante nombrard un
tema, detalles, y un sentido
de cierre o conclusién.

Lectura en Segundo Grado

* El estudiante recontard
cuentos y determinard su
mensaje central, leccion, o
moraleja.

« El estudiante reconocerd
los diferentes puntos de vista
de los personajes y podrd
leer usando voces diferentes
para cada personaje.

Escritura en Segundo Grado

« El estudiante presentard un
tema, lo sustenerd con
detalles y concluird con una
oracién de cierre o
conclusién.

Ejemplos de Texto Que Leerdn los Estudiantes

Literatura: O:sito; Eres Mi Mama2; Huevos Verdes con Jamon;
Mezcla un Panqueque

Informativo:

Un Arbol Es Una Planta; Mis Cinco Sentidos; Camioneta

Ejemplos del Trabajo Que Hardn los Estudiantes

Literatura

Después de escuchar el cuento
O:sito, escrito por Else Holmelund
Minark, los estudiantes describirdn
la relacion entre dos eventos
principales del cuento y las
escenas correspondientes
ilustradas por Maurice Sendak.

Informativa

Después de escuchar Un Arbol
Es Una Planta, los estudiantes
identificardn las razones
utilizadas por el escritor, Clyde
Robert Bulla, para sustenar su
punto sobre la funcidn de las
raices durante la germinacion.




iConsejos para Conversar con Maestros! . Como Pueden Ayudar los Padres en Casa?
No dude en hablar con el maestro de su hijo(a). 0 Lea con su hijo(a) y pida que le lea a usted por lo menos 15
Usted aun forma una parte integra en la . minutos por dia. Escoja vocabulario que podria ser dificil de
educacién de su hijo(a). Pida muestras de sus leer o palabras desconocidas y

expliquele el significado para

tareas y converse con los maestros sobre el i
que crezca el vocabulario de su

progreso ocodemlco.de. su hijo(a), utilizando hijo(a). Primaria -
preguntas como las siguientes: H Secundaria
0 Después de leer un cuento en Preparatoria /

9 voz alta, pida que le vuelva a Colegio /

contar los eventos en orden,
usando sus propias palabras.

® 0 Después de escuchar/leer un
cuento, pida que le explique el
mensaje principal del cuento o
0 sEstd aprendiendo aleer y a escribir mi hijo(a)? los detalles de un fexto
informativo.

0 3Usa apfitudes de audicion y expresion oral con ofros
¢ Asegure tener una biblioteca en casa a la cual su hijo(a) le

ninos y adultos? pueda agregar mas libros, donde pueda guardar sus libros
favoritos, y de la cual pueda seleccionar libros para leer.

0 sCudles son sus fortalezas y debilidades en , ) . e o
& Y Ademds, adquiera una tarjeta de la biblioteca publica y

lecto-escritura? proporcidnele la oportunidad de visitarla
i . frecuentemente para escuchar cuentos o
0 sQué puedo hacer en casa para asegurar gue mi seleccionar un libro.

hijo(a) continUe desarrollando su aptitud en lectura y o Proporcinele oportunidades para

escritura?e escribir y desarrollar vocabulario
(ejemplos: listas de invitados para
fiestas, lista para la compra de
comida, efc).

0 Permita que su hijo(a) use tecnologia
para crecer su interés en lectura,

COMMU NICACI()N usando un “Kindle,” libro electrénico,

o programas de lectura que

EN PROG RESO desarrollen ciertas destrezas.




RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/page/378

K-8 California’'s Common Core Standards Parent
Handbook— www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - http://www.cgcs.org/

Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) - http://
www.pta.org/parents/content.cfm?
ltfemNumber=2583&navitemNumber=3363

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/pilot-
test

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- http://everydaymath.uchicago.eduparents/

Reading Resources- hitp://www2.ed.gov/parents/
read/resources/edpicks.jhtml

EXPECT
MORE

TEHAMA'
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ESTANDARES
ESTATALES
BASICOS
COMUNES

PARA LAS ESCUELAS EN CALIFORNIA

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para friunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacion
del Condado de Tehama-
Departamento de Servicios Educativos

Larry P. Champion
Superintendente de Escuelas
del Condado de Tehama
(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)
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Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccidn a los Estdndares Estatales
Bdsicos Comunes de California (CCSS)

Comienza

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matematicas

Aqui

e Consejos para hablar con el maestro respecto
al progreso académico de su hijo(al)

e |deas para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) en casa

e Recursos adicionales
;QUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cdlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporaciéon de
esténdares y asesoramientos comunes en artes linguisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboracién entre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estandares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes lingUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Esténdares Claves para la Preparacion
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresion oral,
comprensién auditiva y lenguaje. Las normas también describen como
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en ofros tfemas y en su nivel de grado. En
matemdticas, las normas son organizadas
por grado o curso e incluyen los Estdndares
de Matemdticas Préctica. Estos estdndares
definen comportamientos y prdécticas que
desarrollan una comprensién profunda de
matemdaticas y mejoran sus habilidades de
resolver problemas en esta materia.

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacion Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos.

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los

reglamentos de ingreso.
e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 anos en Los Molinos,
Gerber, y Corning por medio de un programa de visitas al

hogar que incluye grupos de juego y educacién familiar. No
existen reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que
califican econdmicamente. Nuestros programas de “State
Preschools” estdn localizados en escuelas primarias en el
condado. Aceptan nifos de 3 anos cuando hay cupo.

e ‘“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infanfil
basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros
incluyen representantes de la comunidad al igual que

, consumidores del cuidado infantil.

IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo

) profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Areq)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos

e Liderazgo para el desarrollo profesional del personal de educacién especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y eliminar la
inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
Condado de Tehama/

e Lliderazgo sobre los mandatos federales y estatales de programas de educacién
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacién de metas, y practicas de ensefanza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

. Talleres de desarrollo profesional
X o Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
‘ o Capacitacién personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
. Desarrollo de planes escolares y del distrito
o Eventos educativos comunitarios
o Recursos educativos
. Préstamo de recursos educativos

SERRF/ Programa después del dia escolar:

El Programa Educaciéon y Recreacién Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa
que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

Educacion superior

Exploracién de carreras

College OPTIONS/Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una culfura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de planificacién de educacion ‘>
o Consejeros en las escuelas publicas BBHEQEMOP“UNS

o  Orientacién profesional
o Informacién sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia con las solicitudes de admisién universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacion de becas
o Ayuda con la solicitud de apoyo econdmico
e  Esfuerzos regionales
e Programas y eventos de orientacion universitaria
o Visitas a los colegios y universidades
o Desarrollo profesional para educadores
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;PORQUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDERES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Bdsicos Comunes
son importantes porque ayudan a
asegurar que todos los estudiantes,
independientemente del estado o lugar
de residencia, estén preparados para
friunfar en la universidad y en el ambiente
laboral; fijan expectativas claras,
consistentes y rigurosas para los
estudiantes, padres y maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas superiores para todos
nuestros estudiantes. El mantenimiento de metas claramente
definidas establecen una colaboracién entre familias y maestros
con el fin de asegurar que los estudiantes tengan éxito
académico. Los estdndares ayudan a padres y maestros a
reconocer cuando algunos estudiantes requieren intervencién,
ayuda adicional, o cuando necesitan ser retados con material mds
riguroso. Los esténdares también desarrollan destrezas de
razonamiento critico que los preparard mds allé de la preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alld de lo bdsico,
abarcando las “Destrezas Geniales” — 4C’s para el siglo 21

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracién - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencion




Preparacién Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de
lecto-escrifura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,
Los Estdnderes de Matemdtica Prdctica, explica los procesos y las
destrezas importantes para la preparacion al éxito.

Estdndares Fundamentales de Artes Estdndares de

LingUisticas en Inglés Matemdtica Practica

1. LECTURA 1. Entender problemas y perseverar

en resolverlos.
e |deas claves y detalles

e Composicién y estructura
« Infegracién de conocimientos 2. Razonar abstractamente y
eideas cuantitativamente.
e Nivel de lecturay de
complejidad del texto 3. Construir argumentos viables y
criticar el razonamiento de ofros.

2. ESCRITURA
* Tipos de texto y propdsitos 4. Representar a fravés de las
e Produccion y redacciéon de la matematicas

escritura

e Investigaciéon para la
formacién y presentacién de
conocimientos

¢ Nivel de escritura y redaccién

5. Utilizar estratégicamente las
herramientas apropiadas.

6. Poner atencién a la precisiéon.

3. AUDICION Y EXPRESION ORAL
e Comprensidn y colaboracion 7. Reconocer vy utilizar las estructuras.
e Presentacion de
conocimientos e ideas 8. Reconocer y expresar regularidad
en razonamientos repetitivos.
4. LENGUAJE
e Normas y convenciones del

inglés
e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicién y uso de
vocabulario

. Como Pueden Ayudar los Padres en Casa?

O

Busque oportunidades de la vida cotidiana para que su

hijo (a) practique las matemdticas. Por ejemplo, si abre un
cartdn de huevos y saca siete, preguntele “sCudntos huevos
quedan en el cartén?g”

Juegue juegos de matemdaticas con su hijo(a).
Por ejemplo, diga “Estoy pensando en un
numero que cuando le sumo cinco, me sale
11. 5Qué numero es2” Respuesta: 6.

Anime a su hijo(a) a leer y escribir nUmeros de
distintas maneras . Por ejemplo, preguntele
“sDe cudntas maneras puedes conseguir el
numero 152" Respuesta: 15 puede ser 10+5,
7+8, 20-5, o 5+5+5.

Pida que invente problemas narrados para representar la
suma, la resta y las comparaciones. Por ejemplo, “Tengo
siete monedas de | centavo. Mi hermano tiene cinco
monedas de 1 centavo. sCudntas monedas de 1 centavo le
hacen falta a mi hermano para tener el mismo ndmero de
monedas que yo?¢" Respuesta: Le hacen falta a mi hermano
dos monedas mds.”

Anime a su hijo(a) a no rendirse cuando un problema le
parezca dificil. Asi el o ella se dard cuenta que todos
podemos aprender matemdadticas.

Elogie a su hijo(a) cuando se esfuerce y comparta el
entfusiasmo que el o ella siente cuando resuelve un problema
o entiende algo por primera vez.

ZONA DE
ESTUDIO
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Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

iConsejos para Conversar Con Maestros!

i | cUe en hablor con el maesiro de su hjo para la Universidad y el Ambiente Laboral

(a). Usted aun forma una parte integra en la

educacion de su hijo (a). Pida muestras de
sus tareas y converse con los maestros sobre
el progreso académico de su hijo(q)
utilizando preguntas como las siguientes:

sEstd mi hijo(a) al nivel donde deberia estar a este
punto del ano escolar?

5Como mide el progreso de los alumnos en
matemdticas? ;Podemos ver algunas de sus tareas
juntos?e

sEn cudl drea de matematicas va sobresaliendo

mi hijo(a)?

3 Qué piensa usted que se le dificulta mas a mi hijo(a)?2
Cdomo puedo ayudarlo(a)? sTiene algunas actividades
adicionales que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta
drea?

sPuede explicarme como resolvié esta operacién?
sCudles temas de matematicas siguen a continuacion?
2Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a
prepararse para los temas de matemdticas que se
aproximan?

2 Cudl método de comunicacioén prefiere (correo
electrénico, teléfono, avisos por escrito, etc.)?

sComo puedo estar al tanto de las tareas que entrega
mi hijo (a)2 zUsted comunica los grados por medio del
internet?

Carril de Graduado
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Conducta Académica

Los estudiantes poseen la
capacidad de organizar sus
tareas académicas, participar
en la autoevaluacién de su
progreso hacia las metas del
CUrso, manejar su tiempo con

Capacidades Intelectuales
de Mayor Grado Abstracto

Los estudiantes poseen la
capacidad de resolver
problemas usando
razonamiento critico,
interpretando los resultados
de investigacion

eficacia, y
completar o
refinar fareas con

Los estudiantes

Los estudiantes

resolver problemas
del mundo real

y transmitiendo
una comprension

precision y preparados para la C'Grgi\?eers'gz

exactitud. universidad y carreras soluciones.
técnicas o

Aplicacion real profesionales poseen Lenguaje

y autentica la capacidad de Académico

Los estudiantes

poseen la
capacidad de exitosamente
resolver problemas auténticos
que requieren aplicacién de
conceptos y conocimiento del
contenido, frabajo elaborado en
grupo colaborativo y uso de
diversas formas de medios de
comunicacién.

poseen la
capacidad de demostrar
dominio de las competencias y
los conceptos del contenido de
materias por medio de el uso de
lenguaje académico, (lectura,
escritura, y expresion oral), segin
el nivel de rigor definido dentro
del estadndar.




Resumen de

Artes Linguisticas

En el primer grado, su hijo escribird y leerd de forma mds

independiente. Seguird aprendiendo y practicando reglas para
reconocer los sonidos que forman las palabras y
podrd pronunciar palabras mds complejas. Estas
habilidades bdsicas son componentes necesarios e
importantes para desarrollar lectores competentes
con capacidad para comprender una amplia gama
de materiales. Ellos pensardn, hablardn, y escribirdn
sobre las ideas y los detalles principales de historias,
articulos y otros recursos de informacién. En su
escritura, los estudiantes formaran oraciones claras

sobre diferentes femas usando cada vez mas vocabulario.

Ejemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante
el primer grado en artes linguisticas y lecto-escritura

O Leer cuentos e identificar el mensaje principal o lecciéon y los
detalles clave

O Hacer y contestar preguntas sobre personajes, escenarios y
acontecimientos importantes en un cuento

O Comparary contrastar las aventuras y experiencias de los
personajes en los cuentos

¢ Explicar las diferencias principales entre libros que relatan un cuento
y libros que proporcionan informacion

O Aprender y utilizar palabras nuevas
O Aprender vy utilizar reglas bdsicas de gramdtica del idioma inglés

O Escribir para describir un evento, proveer informacién sobre un tema
o compartir una opinién

O Participar en conversaciones con diversos
companeros sobre temas y textos de estudio en las
que responden a los comentarios de ofros y formulan
preguntas para aclarar confusiones

A Través de los Grados

A continuacién se encuentran algunos ejemplos de cémo el (%
estudiante desarrollard destrezas de matematicas importantes a
través de los grados escolares.

Jardin de Infancia Primer Grado

o Describir y dar informacion

sobre el tema del cual estdn
escribiendo, haciendo uso
de la combinaciéon de
dibujos, dictados, y
escritura.

Contar hasta 100 de uno en
uno y de diez en diez
Comprender que los
ndmeros del 11 al 19 estdn
compuestos de decenas y
unidades (por ejemplo 14=
10+4)

* Comprender que se
puede pensar en el 10
como un conjunto de diez
unidades, llamado
“decena”

¢ Comprender que cada
digito de un nUmero de dos
digitos representa decenas
o unidades (valor
posicional)

« Sumar y restar nUmeros
hasta el 100 usando su
conocimiento sobre el valor
posicional

Segundo Grado

* Comprender que se
puede pensar en el 100
como en un conjunto de
diez decenas, llamado
“centena”

* Comprender que cada
digito de un nUmero de
fres digitos representa
centenas, decenas o
unidades (valor
posicional)

Ejemplo de lo Que Estudiantes Hardn en

el Primer Grado:

Solucion:
47=40+7

El estudiante usard modelos y dibujos para demostrar que 47 es igual a
47 unidades, o igual a 4 decenas + 7 unidades.

888
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Resumen de

Matemdticas

En el primer grado, el estudiante trabajard con los
nUumeros enteros y con el valor posicional,
incluyendo el agrupamiento de niUmeros en
decenas y unidades a medida que aprende a
sumar y restar hasta el 20. Ademds, el estudiante
usard grdficas, tablas, y diagramas para resolver
problemas. El estudiante explorard mediciéon
utilizando diferentes unidades de medida.

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hard
en el Primer Grado

0 Comprender las reglas aritméticas de la suma vy la resta [por
ejemplo, (5+2=2+5)]

¢ Resolver problemas narrados que requieran sumar o restar
numeros hasta el 20

0 Comprender el valor de los nUmeros usando una base de 10
blogues para demonstrar una decena, o nueve decenas
que esigual a 90

0 Comparar nUmeros de dos digitos usando los simbolos:
> (mayor que), = (igual a), y < (menor que)
Determinar si lo siguiente es cierto: (3+3=6 ; 4+1=5+2)

Medir la longitud de los objetos usando un objeto mds corto
como unidad de longitud

Decir y escribir la hora.
Usar grdficas, tablas, y diagramas para resolver problemas

Dividir circulos y rectdngulos en mitades y cuartos y
comprender cual parte es mas grande o mas chica.
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A Través de los Grados

En primer grado, el estudiante leerd cuentos y poesias. Ademds,

leerd para adquirir informacidn sobre la historia, el mundo, ciencias,

y ofras dreas. A continuacion se encuentran algunos ejemplos de

como el estudiante desarrollard habilidades de lectura importantes a través de
los grados escolares.

Jardin de Infancia Primer Grado Segundo Grado
» El estudiante recontara « El estudiante recontard
e Con ayuda del maestro, . L
" . cuentos, incluyendo cuentos y determinard su
el estudiante recontara 3 "
detalles claves, y mensaje central, leccién,

cuentos, incluyendo

detalles claves.

Ellos nombrardn el autor
el ilustrador y definiran el
papel de cada uno.

demostrard que entiende
la lecciéon o moraleja del
cuento.

El estudiante identificara

o moraleja.

« El estudiante reconocerd
los diferentes puntos de
vista de los personajes y

quien estd contando el podrd leer usando voces

cuento en varios puntos diferentes para cada
determinados del texto. personaje.
Jardin de Infancia Primer Grado Segundo Grado
. " « El estudiante nombrard « El estudiante presentard
« El estudiante describira p
- = un tema, detalles, y un un fema, lo sustentard
y dard informacién sobre N . .
p sentido de cierre o con detalles y concluird
el tema del cual estan - > .
conclusién. con una oracién de cierre

escribiendo, haciendo
uso de la combinacién
de dibujos, dictados, y El estudiante formard
escritura. oraciones o indicard
partes como conclusion.

o conclusién.

Ejemplos de Texto Que Leerdn los Estudiantes

Literatura: Sapo y Sepo Inseparables, BUho en Casa; Pangueques
para el Desayuno; “Poemas”

Informativo: Aprendamos Sobre el Helado; jFuego!, jFuego!

Ejemplos del Trabajo Que Hardn los Estudiantes

Literatura Informativa

Los estudiantes recontardn Sapo Y  Después de escuchar la lectura

Sepo Inseparables, escrito por de jFuego! jFuego! Los
Arnold Lobel, y demostrardn que estudiantes hardn preguntas
entienden la leccién o moraleja sobre el frabagjo de los bomberos

del cuento (por ejemplo, como los y contestaran refiriéndose a los
amigos pueden resolver problemas detalles clave del texto.

juntos o como el tfrabajo duro tiene

sU recompensa).




iConsejos para Conversar con Maestros! . Como Pueden Ayudar los Padres en Casa?

No dude en hablar con el maestro de su hijo(a).

Usted adn forma una parfe infegra en la 0 Disponga de tiempo y un lugar libre de distracciones

educacion de su hijo(a). Pida muestras de sus para que su hijo lea independientemente.

tareas y converse con los maestros sobre el N N

progreso ocodémico‘de‘ su hijo(a), utilizando o Modele el valor de la lectura ( Primaria v ]

preguntas como las siguientes: H en casa por medio de una secundaria /
biblioteca familiar, donde los Preparatoria /
NiNos y los padres pueden Colegio /
enconftrar sus libros. Lea y

‘P comparta lo que leyd con su ) ’

hijo(a), asi los vera leer. Usted
también puede formar un
“club” de lectura familiar y
disfrutar leyendo juntos.

[
0 3Estd aprendiendo aleer y a escribir mi hijo(a)?2

0 sEstd mi hijo leyendo al nivel de primer grado?
0 Después de escuchar/leer un cuento con su hijo(a),
0 3COmo va progresando mi hijo(a) en escritura? pida gque se lo cuente de nuevo, incluyendo los

detalles clave del texto.
0 sCudles son sus fortalezas y debilidades en

0 Proporciénele la oportunidad de
escribir sobre experiencias
familiares, incluyendo el tema,
algunos datos y un sentido de
conclusion.

lecto-escritura?

0 3Qué puedo hacer en casa para asegurar que mi
hijo(a) continUe desarrollando su aptitud en lectura y

escritura?

( ) 0 Anime a su hijo(a) a platicar sobre
4 temas, eventos, o actividades
A PRECAUCION que le interesan. Busquen libros,
revistas, y ofros materiales sobre

COMMU NlCACl()N estos temas que motiven a su
hijo(a) a leer.
EN PROGRESO




RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/

page/378

K-8 California’s Common Core Standards Parent
Handbook- www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - hitp://
www.cgcs.org/Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) -
http://www.pta.org/parents/content.cfm?
lfemNumber=2583&navitemNumber=3363

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

Learn Zilion—High Quality Lessons For Review By Students All
Aligned To CCSS—- www.learnzillion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/

pilot-test/

Smarter Balanced Fact vs Fiction - hitp://www.cde.ca.gov/
ta/ta/sa/smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- http:// EXPECT
. MORE
everydaymath.uchicago.eduparents/ TERAMA

Reading Resources- hitp://www?2.ed.gov/parents/read/
resources/edpicks.jhtml
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ESTANDARES
ESTATALES
BASICOS
COMUNES

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para triunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacién
del Condado de Tehama-
Departamento de Servicios Educativos

Larry P. Champion
Superintendente de Escuelas
del Condado de Tehama

(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)



http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
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http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml

Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccién a los Estdndares Estatales
Bdsicos Comunes de California (CCSS)

Comienza

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matematicas

Aqui

e Consejos para hablar con el maestro respecto
al progreso académico de su hijo(al)

e |deas para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) en casa

e Recursos adicionales

LQUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cdlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporaciéon de
esténdares y asesoramientos comunes en artes linguisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboracién entre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estandares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes lingUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Esténdares Claves para la Preparacion
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresion oral,
comprensién auditiva y lenguaje. Las normas también describen como
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en ofros temas y en su
nivel de grado. En matemdticas, las normas
son organizadas por grado o curso e
incluyen los Est&ndares de Matemdticas
Préctica. Estos estdndares definen
comportamientos y précticas que
desarrollan una comprensién profunda de
matemdaticas y mejoran sus habilidades de
resolver problemas en esta materia.

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacion Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos.

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los
reglamentos de ingreso.

e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 anos en Los Molinos,
Gerber, y Corning por medio de un programa de visitas al
hogar que incluye grupos de juego y educacién familiar. No
existen reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que

califican econdmicamente. Nuestros programas de “State

Preschools” estdn localizados en escuelas primarias en el

condado. Aceptan nifos de 3 anos cuando hay cupo.

“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infantil

basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros

incluyen representantes de la comunidad al igual que

, consumidores del cuidado infantil.

IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo

) profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo para el desarrollo profesional del personal de educacién especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y eliminar la
inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
Condado de Tehama/

e Lliderazgo sobre los mandatos federales y estatales de programas de educacién
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343

de crisis, prevencion de “bullying” y la violencia, prevencion de

embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,

servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo

injustificado y abandono de escuela.
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementaciéon de metas, y practicas de ensefanza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

e Talleres de desarrollo profesional
e e Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
1 e Capacitacién personalizada en artes linguisticas y matemdticas
| e Desarrollo de planes escolares y del distrito
ML ¢ e Eventos educativos comunitarios
e Recursos educativos
e Préstamo de recursos educativos

SERRF/ Programa después del dia escolar:

El Programa Educacién y Recreacion Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa
que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

Educacion superior

Exploracién de carreras

College OPTIONS/Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una culfura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de planificacién de educacion ‘>
o Consejeros en las escuelas publicas BD”BQEM{]P“UNS

o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia con las solicitudes de admisién universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacién de becas
o Ayuda con la solicitud de apoyo econémico
o Esfuerzos regionales
e Programasy eventos de orientacion universitaria
o Visitas alos colegios y universidades
o Desarrollo profesional para educadores
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;POR QUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDERES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Bdsicos Comunes
son importantes porque ayudan a asegurar
que todos los estudiantes,
independientemente del estado o lugar de
residencia, estén preparados para triunfar en
la universidad y en el ambiente laboral; fijan
expectativas claras, consistentes y rigurosas
para los estudiantes, padres y maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas superiores para todos
nuestros estudiantes. El mantenimiento de metas claramente
definidas establecen una colaboracién entre familias y maestros
con el fin de asegurar que los estudiantes tengan éxito
académico. Los estdndares ayudan a padres y maestros a
reconocer cuando algunos estudiantes requieren intervencién,
ayuda adicional, o cuando necesitan ser retados con material
mds riguroso. Los esténdares también desarrollan destrezas de
razonamiento critico que los preparard mds alld de la
preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alld de lo bdsico,
abarcando las 4C’s—"Destrezas Geniales”

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracion - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencién




Preparacion Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de
lecto-escritura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,
Los Estdnderes de Matemdtica Prdctica, explica los procesos vy las
destrezas importantes para la preparacién al éxito.

Estdndares de
Matemdtica Prdctica

Estdndares Fundamentales de Artes
LingUisticas en Inglés

1. LECTURA 1. Entender problemas y perseverar

resolverlos.
e |deas claves y detalles

e Composicién y estructura

¢ Integracién de conocimientos
e ideas

e Nivel de lecturay de
complejidad del texto

2. Razonar abstractamente y
cuantitativamente.

3. Construir argumentos viables y
criticar el razonamiento de otros.

2. ESCRITURA

e Tipos de texto y propdsitos

e Produccion y redacciéon de la
escritura

e Investigaciéon para la
formacién y presentaciéon de
conocimientos

e Nivel de escritura y redaccién

4. Representar a través de las
matemdaticas

5. Utilizar estratégicamente las
herramientas apropiadas.

6. Poner atencion a la precision.

3. AUDICION Y EXPRESION ORAL

e Comprensién y colaboraciéon

¢ Presentacion de
conocimientos e ideas

7. Reconocer y utilizar las estructuras.

8. Reconocer y expresar regularidad
en razonamientos repetitivos.

\7/

4. LENGUAIJE

e Normas y convenciones del
inglés

e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicién y uso de
vocabulario

. Coémo Pueden Ayudar los Padres en Casa?

O

Juegue juegos de matemdticas con su hijo(a). Por
ejemplo, diga “Estoy pensando en un numero que tiene 5
decenas, 3 centenas, y 4 unidades, 3Qué numero es?”
Respuesta: 354.

Usando una baraja, reparta dos cartas a su
hijo(a) y pida que sume el valor de estas;
después, escoja usted un niUmero igual o
menor que 20 y pida que encuentre el
numero que necesita sustraer o sumar para
llegar al nUmero escogido.

Pida a su hijo(a) que explique la relacion que
existe entre nUmeros diferentes sin necesidad
de contar. Por ejemplo, 147 es mayor que 100 y menor
que 150.

Anime a su hijo(a) a no rendirse cuando un problema le
parezca dificil. Asi el o ella se dard cuenta que todos
podemos aprender matemdticas.

Elogie a su hijo(a) cuando se esfuerce y comparta el
entusiasmo que el o ella siente cuando resuelve un
problema o entiende algo por primera vez.

ZONA DE
ESTUDIO
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jConsejos para Conversar con Maestros!

I & l No dude en hablar con el maestro de su
hijo(a). Usted aun forma una parte integra
en la educaciéon de su hijo(a). Pida muestras
de sus tareas y converse con los maestros
sobre el progreso académico de su hijo(a,
utilizando preguntas como las siguientes:

5Estd mi hijo(a) al nivel donde deberia estar a este
punto del ano escolar?

2Comod mide el progreso de los alumnos en
matemdaticase sPodemos ver algunas de sus tareas
juntos?e

3En cudl drea de matemadticas va sobresaliendo

mi hijo(a)?

5Qué piensa usted que se le dificulta mas a mi hijo(a)?
5Comd puedo ayudarlo(a)? sTiene algunas actividades
adicionales que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta
drea?

sPuede explicarme como resolvié esta operacion?
sCudles temas de matemdticas siguen a continuacion?
2Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a
prepararse para los temas de matemdticas que se
aproximan?

2Cudl método de comunicacioén prefiere (correo
electrénico, teléfono, avisos por escrito, efc.)2

5Como puedo estar al tanto de las tareas que entrega
mi hijo (a)2 zUsted comunica los grados por medio del
internet?

Carril de Graduado

Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

para la Universidad y el Ambiente Laboral

Conducta Académica

Los estudiantes poseen la
capacidad de organizar sus
tareas académicas, participar
en la autoevaluacién de su
progreso hacia las metas del
CUrso, manejar su tiempo con

Capacidades Intelectuales
de Mayor Grado Abstracto

Los estudiantes poseen la
capacidad de resolver
problemas usando
razonamiento critico,
interpretando los resultados

eficacia, y
completar o
refinar fareas con

Los estudiantes

de investigaciéon
y fransmitiendo
una comprension

precision y preparados para la clara de las
exactitud. . o diversas
universidad y carreras solucionss.

tecnicas o
Aplicacion real profesionales poseen Lenguaje
y autentica la capacidad de Académico

Los estudiantes

resolver problemas
del mundo real

Los estudiantes

poseen la
capacidad de exitosamente
resolver problemas auténticos
que requieren aplicacién de
conceptos y conocimiento del
contenido, frabajo elaborado en
grupo colaborativo y uso de
diversas formas de medios de
comunicacién.

poseen la
capacidad de demostrar
dominio de las competencias y
los conceptos del contenido de
materias por medio de el uso de
lenguaje académico, (lectura,
escritura, y expresion oral), segin
el nivel de rigor definido dentro
del estadndar.
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Resumen de

Artes Linguisticas

En el segundo grado, el estudiante continuard formando habilidades
importantes en la lectura, escritura, lenguaje, audicion y expresion oral.
Pensard, hablard, y escribird sobre lo que lee en una
variedad de textos, tales como cuentos, libros,
articulos, y ofras fuentes de informacién. En su
escritura, el estudiante aprenderd a desarrollar un
tema vy fortalecerd sus habilidades editando y
revisando su texto. La escritura se convertird en un
medio de comunicacién interesante por el cual
podrdn expresar ideas utilizando nuevas frases o vocabulario
recientemente adquirido.

Ejemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante
el segundo grado en artes linguisticas y lecto-escritura

O Leer cuentos de diferentes géneros y culturas e identificar el
mensaje principal, leccién o moraleja

O Leer textos sobre historia, ciencias sociales, o ciencias e identificar la
idea principal

O Contestar preguntas tales como: quién, qué, dénde, cudndo, por
qué y cémo, para demostrar la comprension de los detalles clave
de un texto
Aprender y utilizar vocabulario nuevo

Aprender y utilizar normas gramaticales del idioma inglés (expresidn
oral y escrita)

0 Escribir sobre una serie corta de acontecimientos, describiendo:
acciones, pensamientos y sentimientos y expresando opiniones
sobre libros
Proporcionar detalles y ejemplos para justificar sus declaraciones

Trabajar con otros estudiantes para recopilar
hechos e informacién sobre un tema
0 Participar en conversaciones con diversos

companeros sobre temas y textos de estudio y
responder a los comentarios de otros

O Describir con sus propias palabras informacién
aprendida de articulos o libros

A Través de los Grados

A continuacién se encuentran algunos ejemplos de coémo el (%
estudiante desarrollard destrezas de matematicas importantes a
través de los grados escolares.

Primer Grado Segundo Grado Tercer Grado
e Resolver problemas narrados e Resolver problemas de un e Resolver problemas
de sumay resta con paso y de dos sumando o narrados de dos pasos
numeros hasta el 20 restando nUmeros hasta el sumando, restando,
100 multiplicando o
dividiendo nimeros
hasta el 100

Ejemplo de lo Que Estudiantes Hardn en
el Segundo Grado:

Julia tiene 10 libros mds que Lucia. 3Si Julia tienen 35 libros,
cudntos tiene Lucia? 3Cudntos libros tienen entre las dos?

Paso 1: Entender que si Julia tiene 10 libros mas que Lucia es igual a que Lucia
tenga 10 libros menos que Julia, entonces el estudiante primero debera
que calcular cuanto es 35 menos 10.

35 libros — 10 libros = 25 libros

35-10=25
Af”/

Paso 2: Luego, el estudiante debera sumar el nimero de libros que tiene Julia
con el nimero de libros que tiene Lucia.

35 books + 25 books = 60 books

/
Numero total de libros que tienen
entre las dos.

35+25=60

/
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Resumen de

Matematicas

En el segundo grado, el estudiante ampliard sus conocimientos
sobre el valor posicional hasta las centenas y

contardn hasta el 1000. Ellos usardn su

conocimiento sobre el valor posicional para

resolver problemas narrados. Los estudiantes

construirdn fluencia con suma y resta y

resolverdn problemas de dos pasos usando

dibujos y ecuaciones. Ellos también repetirdn la

suma representada (que es la base de la

multiplicacion). Los estudiantes usardn unidades de medida
estdndar y datos para representar informacidn. Ellos utilizardn el
conocimiento para describir y analizar figuras como entero, dos

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hard
en el Segundo Grado

¢ Resolver problemas narrados de un paso o de dos sumando

o restando nUmeros hasta el 100
0 Sumar y restar nUmeros de tres digitos

0 Medir objetos en unidades estdndar, tales como pulgadas y

centimetros
0 Dividir circulos y rectdngulos en mitades, tercios o cuartos

0 Resolver problemas narrados de suma, resta y comparacion,
usando la informacién dada de tiempo y dinero en una

grdfica de barras

0 Utilizando suma repetida y un conjunto de numeros.

+ - + X

10

A Través de los Grados

En segudno grado, el estudiante leerd cuentos y poesias. Ademds, leerd %
para adquirir informacién sobre la historia, el mundo, ciencias, y otras dreas.

A continuacidn se encuentran algunos ejemplos de cémo el estudiante

desarrollard habilidades de lectura importantes a través de los grados

escolares.

Lectura en Primer Grado

* El estudiante recontard
cuentos, incluyendo
detalles clave, y
demostrard que entiende
la leccién o moraleja del
cuento.

« El estudiante identificara
quien estd contando el
cuento en punfos
determinados del texto.

Escritura en Primer Grado

* El estudiante dard
algunos datos sobre un
tema.

* El estudiante
proporcionard un sentido
de cierre o conclusién.

Lectura en Segundo Grado

« El estudiante recontard
cuentos y determinard su
mensaje central, leccién, o
moraleja.

« El estudiante reconocerd
las diferencias en los puntos
de vista de los personajes, y
podrd hablar usando voces
diferentes para cada

personaije al leer el didlogo.

Escritura en Segundo Grado

* El estudiante presentard un
tema y utilizard datos y
definiciones para desarrollar
puntos.

« El estudiante formulara
una conclusion.

Lectura en Tercer Grado

« El estudiante relatard
cuentos y determinard su
mensaje central, leccién, o
moraleja, y explicard como
se desarrolla en el texto.

* El estudiante distinguird su
propio punto de vista de los
puntos de vista del narrador
o de los personaijes.

Escritura en Tercer Grado

« El estudiante presentard un
tema y utilizard datos y
definiciones para desarrollar
puntos. El estudiante
formulard una conclusién.

« El estudiante agrupard
informacién relacionada.

« El estudiante utilizara
conectores gramaticales
para conectar ideas, tales
como “also”, “another”,y

“but”

Ejemplos del Texto Que Leerdn los Estudiantes

Literatura:

Informativo:

El Dragdn de Papd; Tapas y Fondos;
Poppleton en Invierno; “Otono”
De Semilla a Planta; Una Fiesta Medieval

Ejemplos del Trabajo Que Hardn los Estudiantes

Literatura

Los estudiantes explicardn como las
ilustraciones de Mark Teague
contribuyen al tono y enfatizar ciertos
aspectos de los personagjes y del
escenarioal en el libro, Poppleton en

Invierno.

Informativo

Los estudiantes leerdn la descripcion
de Una Fiesta Medieval y
demostrardn su comprension de lo
gue se requiere para organizar un
evento de esa magnitud, haciendo

preguntas tales como quién, qué,
cudndo, dénde, y porqué, y
contestando con detalles clave.




jConsejos para Conversar con Maestros!

No dude en hablar con el maestro de su hijo(a).

Usted aun forma una parte integra en la

educacién de su hijo(a). Pida muestras de sus

tareas y converse con los maestros sobre el

progreso académico de su hijo(a), utilizando H
preguntas como las siguientes:

CP

0 3Estd aprendiendo aleer y a escribir mi hijo(a)?2

0 3Usa apfitudes de audicion y expresion oral con ofros
ninos y adultos?

0 sCudles son sus fortalezas y debilidades en
lecto-escritura?

0 3Qué puedo hacer en casa para asegurar que mi
hijo(a) continUe desarrollando su aptitud en lectura y

escritura®

A PRECAUCION

COMMUNICACION
EN PROGRESO

. Como Pueden Ayudar los Padres en Casa?

Disponga de tiempo y un lugar libre de distracciones para
que su hijo lea independientemente.

Escuche a su hijo( a) leer para A A
asegurar que lea con suficiente Primaria /
precisién vy fluidez para apoyar la .
comprension. Secundaria v~

Preparatoria v
Después de escuchar a su hijo(a) Colegio

leer, hdgale preguntas (quién,

qué, cudndo, donde, porqué)
para desarrollar su comprension
de los detalles clave del texto.
Pida que le recuente la serie de
acontecimientos mas
importantes y determine el
mensaje principal del cuento.

También es provechoso que su hijo vea a otfras personas
leer en casa. Puede compartir con su hijo lo que usted esté
leyendo. Comience un circulo de lectores en el cual
distintos miembros de la familia podrdn elegir un libro a la
vez. Esto podria ser una buena manera
para que la familia disfrute del fiempo
juntos y comparta su gusto por la lectura.

¢ Proporcidnele la oportunidad de
escribir en casaq, incluyendo el uso de
tecnologia para realizarlo. Animelo a
incluir femas solidos, detalles, y un
sentido de conclusion firme.

¢ Anime a su hijo(a) a platicar sobre
temas, eventos, o actividades que le
interesan. Busquen libros, revistas, y
otros materiales sobre estos tfemas
para motivar a su hijo(a) a leer.




RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/

page/378

K-8 California’s Common Core Standards Parent
Handbook- www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - hitp://
www.cgcs.org/Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) -
http://www.pta.org/parents/content.cfm?
lfemNumber=2583&navitemNumber=3363

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

Learn Zillion—High Quality Lessons For Review By Students All
Aligned To CCSS- www.learnzillion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/

pilot-test/

Smarter Balanced Fact vs Fiction - http://www.cde.ca.gov/
ta/tg/sa/smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum_resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- http://
everydaymath.uchicago.eduparents/

MORE
Reading Resources- http://www?2.ed.gov/ TEHAMA
parents/read/resources/edpicks.jntml ‘
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ESTANDARES
ESTATALES
BASICOS
COMUNES

PARA LAS ESCUELAS EN CALIFORNIA

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para friunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacion
del Condado de Tehama-
Departamento de Servicios Educativos

Larry P. Champion
Superintendente de Escuelas
del Condado de Tehama
(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)



http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml

Esta Guia de Padres Incluye:
e Unaintroduccion a los Esténdares Estatales
Bdsicos Comunes de California (CCSS)

Comienza

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matemdaticas

Aqui

e Consejos para hablar con el maestro respecto
al progreso académico de su hijo(a)

e |deas para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) en casa

e Recursos adicionales
;QUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cadlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporacion de
estdndares y asesoramientos comunes en artes lingUisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboraciéon entfre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estdndares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes linguisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Estdndares Claves para la Preparacién
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresién oral,
comprensidn auditiva y lenguaje. Las normas también describen cémo
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en ofros temas y en su
nivel de grado. En matemdticas, las normas
son organizadas por grado o curso e
incluyen los Estdndares de Matemdaticas
Prdctica. Estos estdndares definen
comportamientos y prdcticas que
desarrollan una comprensiéon profunda de
matemdticas y mejoran sus habilidades de resolver problemas en esta
mafteria.

>

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacion Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos.

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los

reglamentos de ingreso.
e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 anos en Los Molinos,
Gerber, y Corning por medio de un programa de visitas al

hogar que incluye grupos de juego y educacién familiar. No
existen reglamentos de ingreso para este programa.
e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que
califican econdmicamente. Nuestros programas de “State
Preschools” estdn localizados en escuelas primarias en el
condado. Aceptan nifos de 3 anos cuando hay cupo.
“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infantil
basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros
incluyen representantes de la comunidad al igual que
consumidores del cuidado infantil.
IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo
profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo para el desarrollo profesional del personal de educacién especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y eliminar la
inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
Condado de Tehama/

e Lliderazgo sobre los mandatos federales y estatales de programas de educacién
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacién de metas, y practicas de ensefianza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

o Talleres de desarrollo profesional
e, ° Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
[ Capacitacion personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
o Desarrollo de planes escolares y del distrito
MLC . Eventos educativos comunitarios
o Recursos educativos

o Préstamo de recursos educativos

SERRF Programa después del dia escolar:

El Programa Educaciéon y Recreacién Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa
que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

College OPTIONS/Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provée programas y servicios gratuitos para fortalecer una cultura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de planificacién de educacion ‘>
o Consejeros en las escuelas publicas BD”BQEM{]P“UNS

o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia con las solicitudes de admisién universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacién de becas
o Ayuda con la aplicacién de apoyo econdmico
o Esfuerzos regionales
e Programasy eventos de orientacion universitaria
o Visitas alos colegios y universidades
o Desarrollo profesional para educadores
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;PORQUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDERES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Bdsicos Comunes
son importantes porque ayudan a asegurar
que todos los estudiantes,
independientemente del estado o lugar de
residencia, estén preparados para triunfar
en la universidad y en el ambiente laboral;
fijan expectativas claras, consistentes y
rigurosas para los estudiantes, padres y
maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas superiores para todos
nuestros estudiantes. El mantenimiento de metas claramente
definidas establecen una colaboracién entre familias y maestros
con el fin de asegurar que los estudiantes tengan éxito
académico. Los estdndares ayudan a padres y maestros a
reconocer cuando algunos estudiantes requieren intervencién,
ayuda adicional, o cuando necesitan ser retados con material
mds riguroso. Los esténdares también desarrollan destrezas de
razonamiento critico que los preparard mds alld de la
preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alld de lo bdsico,
abarcando las 4C’s—"Destrezas Geniales”

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracion - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencién




Preparacion Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de
lecto-escritura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,
Los Estdnderes de Matemdtica Prdctica, explica los procesos vy las
destrezas importantes para la preparacién al éxito.

Estdndares Fundamentales de Artes Estdndares de
LingUisticas en Inglés Matemdtica Prdctica
1. LECTURA 1 1. Entender problemas y preservar en

resolverlos.

Ideas claves y detalles

e Composicién y estructura
Integracién de conocimientos
e ideas

Nivel de lecturay de
complejidad del texto

2. Razonar abstractamente y
cuantitativamente.

3. Construir argumentos viables y
criticar el razonamiento de otros.

N

. ESCRITURA

Tipos de texto y propdsitos

e Produccion y redacciéon de la
escritura

Investigacién para la
formacién y presentaciéon de
conocimientos

e Nivel de escritura y redaccién

4. Representar a través de las
matemdaticas

5. Utilizar estragadamente las
herramientas apropiadas.

6. Poner atencion a la precision.

. AUDICION Y EXPRESION ORAL
e Comprensién y colaboraciéon
Presentacién de
conocimientos e ideas

w

7. Reconocer y utilizar las estructuras.

8. Reconocer y expresar regularidad
en razonamientos repetidos.
4. LENGUAJE

e Normas y convenciones del
inglés

e Conocimiento del lenguaje

Adquisicién y uso de

vocabulario

. Como Pueden Ayudar los Padres en Casa?

0 Juegue juegos de matemdaticas con su hijo(a). Por
ejemplo, diga “Estoy pensando en dos
nUumeros cuyo producto es entre 20 y 30.
5Cudntos pares de niUmeros crees que
podrian satisfacer el problema?” Pida que
expligue sus respuestas. 3Cdmo sabe el o ella
si ha determinado todos los pares de
numeros?

¢ Anime a su hijo(a) a escribir o a describir los
numeros de distintas formas. Por ejemplo,
“sDe qué ofras maneras se puede escribir
1,4502" 1,450 = 1 mil, 4 centenas, 5 decenas, y 0 unidades,
0 1000 + 450, 14 centenas and 50 unidades, 13 centenas
mas 15 decenas, efc.

0 Use objetos de la vida cotidiana para ayudar a su hijo(a)
a explorar el concepto de fracciones. Por ejemplo, use
tazas de medir para mostrar cudntos 8 forman un entero,
cudntos 4 de taza se necesitan para completar 11/4 de
taza, y cudntas veces tiene que llenar 172 taza para
completar 1% tazas.

¢ Anime a su hijo(a) a no rendirse
cuando un problema le parezca
dificil. Asi el o ella se dard cuenta
que todos podemos aprender
matemdaticas.

ZONA DE

ESTUDIO 0 Elogie a su hijo(a) cuando se

esfuerce y comparta el entusiasmo
gue el o ella siente cuando resuelve
un problema o entiende algo por
primera vez.
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jConsejos para Conversar con Maestros!

No dude en hablar con el maestro de su
hijo(a). Usted aun forma una parte integra en
la educacidon de su hijo a). Pida muestras de
sus tareas y converse con los maestros sobre el
progreso académico de su hijo(a), utilizando
preguntas como las siguientes:

sEstd mi hijo(a) al nivel donde deberia estar a este
punto del ano escolar?

5Cdmo mide el progreso de los alumnos en
matemdticas? sPodemos ver algunas de sus tareas
juntos?

sEn cudl drea de matematicas va sobresaliendo

mi hijo(a)?

3 Qué piensa usted que se le dificulta mas a mi hijo(a)?2
3Como puedo ayudarlo(a)? sTiene algunas actividades
adicionales que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta
drea?

sPuede explicarme como resolvié esta operaciéon?
sCudles temas de matemdticas siguen a continuacion?
2Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a
prepararse para los temas de matemdticas que se
aproximan?

2 Cudl método de comunicacién prefiere (correo
electrénico, teléfono, avisos por escrito, etc.)?

Carril de Graduado
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Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

para la Universidad y el Ambiente Laboral

Conducta Académica

Los estudiantes poseen la
capacidad de organizar sus
tareas académicas, participar
en la autoevaluacién de su
progreso hacia las metas del
CUurso, manejar su tiempo con

Capacidades Intelectuales
de Mayor Grado Abstracto

Los estudiantes poseen la
capacidad de resolver
problemas usando
razonamiento critico,
interpretando los resultados
de investigacion

eficacia, y
completar o
refinar tareas con

Los estudiantes
poseen la

Los estudiantes

resolver problemas
del mundo real

y transmitiendo
una comprension

precision y preparados para la clord e s
exactitud. . . diversas
universidad y carreras soluciones.

técnicas o
Aplicacion real profesionales poseen Lenguaje
y autentica la capacidad de Académico

Los estudiantes
poseen la

capacidad de

exitosamente resolver problemas
auténticos que requieren
aplicacion de conceptos y
conocimiento del contenido,
frabajo elaborado en grupo
colaborativo y uso de diversas
formas de medios de
comunicacion.

capacidad de

demostrar dominio de las
competencias y los conceptos
del contenido de materias por
medio de el uso de lenguaje
académico, (lectura, escritura, y
expresion oral), segun el nivel de
rigor definido dentro del
estandar.




Resumen de

Artes Linguisticas

Una meta imprescindible en artes lingUisticas de inglés para los
estudiantes de tercer grado es que todos aprendan a leer con fluidez,
confianza, y autonomia, y que desarrollen un
aprecio y entusiasmo por la literatura. Esta
capacidad le servird de base para las exigencias
de lectura que le esperan en los grados posteriores.
El estudiante continuard desarrollando habilidades
importantes en la lectura, escritura, comprension
auditiva y expresién oral. Pensard, hablard y
escribird referente a una amplia variedad de
articulos, libros y textos. El estudiante prestard mds atencion a su
escritura para organizar informacion, desarrollar ideas, y apoyar estas
ideas con hechos, detalles, y razones.

Ejemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante

el tercer grado en artes lingiisticas y lecto-escritura

¢ Leeruna amplia variedad de libros, cuentos, articulos y otros textos,
y describir como un relato ensena una leccién y como las acciones
de los personajes contribuyen a los eventos

O Leer textos sobre historia, ciencias sociales, o ciencias y responder a
preguntas sobre lo aprendido

O Recopilar informacidn de libros, articulos, y el internet para
desarrollar el entendimiento de un tema

O Aprender y utilizar palabras nuevas, incluyendo aquellas
relacionadas con materias especificas (como vocabulario usado en
las ciencias)

¢ Aprender las reglas del inglés expresado y escrito

O Escribir relatos que establezcan una situacion e incluir detalles y
secuencias claras de eventos que describan las acciones, los
pensamientos y los sentimientos de los personajes

0 Escribir trabajos de investigacion o articulos de opinion como
proyectos de largo plazo

0 Formular y responder a preguntas acerca de
informacién que escucha de un orador o
mientras participa en debates en clase, y
explicar mas minuciosamente con detalles
adecuados en base a lo que han dicho otros

O Hacer una presentacién sobre un tema o
contar una historia, utilizando datos y detalles
relevantes y comunicar los hechos claramente

6

A Través de los Grados

A continuacién se encuentran algunos ejemplos de coémo el
estudiante desarrollard destrezas de matematicas importantes a
través de los grados escolares.

Segundo Grado

Dividir los circulos y los
recténgulos en dos,
fres o cuatro partes
iguales

Describir las partes de
un entero con las
palabras mitades,
terceras partes, mitad
de, un tercio de, etc.
Describir un entero
como dos mitades,
tres tercios, o cuatro
cuartos

Tercer Grado

Determinar la
posicién de una
fraccion en una recta
numérica definiendo
lalongitudde 0 a 1
como unidad que se
divide en partes
iguales

Comprender que dos
fracciones son
equivalentes, si tienen
el mismo valor o
estdn en el mismo
punto de una recta
numérica

&

Cuarto Grado

Descomponer de
varias maneras
una fraccién en
fracciones mads
pequenas que
tienen el mismo
denominador
Explicar por
queuna fraccion
es equivalente a
otra fraccion

Ejemplo de lo Que Estudiantes Hardn en

el Tercer Grado:

Determina dénde van las fracciones en la recta numérica

AlO
J:.|—

4 7
l y 2
1 2
2 3
q
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Resumen de

Matemdadticas

En el tercer grado, su hijo(a) desarrollard y

comprenderd estratégias de multiplicacién y

division hasta el 100. Ellos también desarrollardn

y comprenderdn fracciones, demostrardn

fracciones en una recta numérica y explicardn

la equivalencia de fracciones. Los estudiantes

resolverdn problemas narrados de dos pasos

utilizando las cuatro operaciones matemdticas

y establecerdn la razonabilidad de la respuesta por medio de
calculaciones mentales y estimaciones. Ademds, los estudiantes
describirdn y analizardn figuras de tres dimensiones.

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hard
en el Tercer Grado

0 Multiplicar de memoria los nUmeros de un digito (saber la
tabla de multiplicaciéon). Multiplicar nUmeros de un digito por
multiples de 10 (tales como 20, 30, 40).

0 Resolver problemas narrados de dos pasos mediante la
suma, la resta, la multiplicacion, y la division, y explicar la
solucién.

0 Comprender el concepto de drea y perimetro.

¢ Comprender las fracciones y relacionarlas con el sistema
conocido de nUmeros enteros (ponerlas en una recta
numérica, expresar numeros enteros como fracciones y
comparar el ftamano de dos fracciones).

0 Medir peso y voluUmen y resolver problemas narrados que
usen estas medidas.

0 Representar e interpretar datos numéricos.

+ - + X
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A Través de los Grados

En tercer grado, el estudiante leerd cuentos y poesias. Ademds, leerd para %
adquiririnformacidn sobre la historia, el mundo, ciencias, y otfras dreas. A

continuacidn se encuentran algunos ejemplos de como el estudiante

desarrollard habilidades de lectura importantes a través de los grados

escolares.

Lecture en Segundo Grado

* El estudiante recontard
cuentos y determinard su
mensaje central, leccién, o
moraleja.

* El estudiante reconocerd
las diferencias en los puntos
de vista de los personajes, y
podré& hablar usando voces
diferentes para cada
personaje al leer el didlogo
en voz alta.

Escritura en Segundo Grado

« El estudiante hard y
contestard preguntas de
fipo quién, qué, cudndo,
dénde, y porqué para
demostrar entendimiento
de los detalles clave en un
fexto.

« El estudiante explicard
cémo las imagenes o
ilustraciones.

Lectura en Tercer Grado

« El estudiante relatard
cuentos y determinard su
mensaje central, lecciéon, o
moraleja, y explicard como
se desarrolla en el texto.

* El estudiante distinguird su
propio punto de vista de los
puntos de vista del narrador o
de los personaijes.

Escritura en Tercer Grado

* El estudiante hard
preguntas sobre lo que lee y
las contestard refiiéndose
directamente al texto.

* El estudiante utilizard
informacion obtenida de
imdagenes o ilustraciones.

Lectura en Cuarto Grado

* El estudiante determinard el
tema de un cuento, obra o
poesia a partir de detalles en
el texto y podrd resumir el
fexto.

* El estudiante hard
comparacién y contraste de
los diferentes puntos de vista
que se usan para relatar un
cuento, notando la
diferencia entre |os relatos en
primera persona y aquellos
en tercera persona.

Escritura en Cuarto Grado

« El estudiante usard detalles
y ejemplos del texto para
explicar lo que dice el texto
explicitamente y para hacer
inferencias sobre el texto.

¢ El estudiante interpretard la
representacion gréficay
visual de informacién y
explicard como la
representacion contribuye al
entendimiento del texto.

Ejemplos del Texto Que Leerdn los Estudiantes

Literatura:

Cuentos de Odisea “El Tiempo”

Informativo:

Asi Que Quieres Ser Presidente?;

Sarah, Sencilla y Alta, El Ciclope Gigante ;

"“Crittercam”; Murcielagos: Criaturas de la Noche

Ejemplos del Trabajo Que Hardn los Estudiantes

Literatura

Después de leer Sarah, Sencilla y Alta, escrita
por Patricia MaclLachlan, el estudiante
describird la leccidn que enseia este cuento
y cémo las acciones de Sarah contribuyen a
los eventos que se desenvuelven y hard
referencia explicita al texto como base para

las respuestas.

Informativo

Joyce Milton indica en su cuento,
Murciélagos: Criaturas de la Noche, que
los murciélagos son nocturnos. El
estudiante hard referencia explicita al
texto como base para las ideas
principales.




ijConsejos para Conversar con Maestros! . Como Pueden Ayudar los Padres en Casa?
No dude en hablar con el maestro de su hijo 0 Disponga de fiempo y un
(a). Usted aun forma (ur;o parte integra en la lugar libre de distracciones A Al
educacion de su hijo(a). Pida muestras de sus o . .
ara que su hijo lea
tareas y converse con los maestros sobre el H .pd v di N TIJ ' ;:?:;faria ?
progreso académico de su hijo(a), utilizando Inaependientemente. P tori
preguntas como las siguientes: Crelpar.a e /
0 Al terminar de leer un libro, oleglo /
pida que compare y
contraste los puntos mas
P importantes y los detalles

clave que se presentan en

- - ) dos textos sobre el mismo
0 sSe encuentra mi hijo al nivel que deberia estar en tema.

este momento del curso escolar?

0 3Qué piensa usted que se le dificulta mdas a mi hijo? ¢ Pida que describa una serie de
2Como puedo ayudar a mi hijo a que mejore en esta conceptos compartidos en una
materia o destreza? seleccion de texto informativo.

0 3En qué sobresale mi hijo2 3Coémo puedo respaldar

su éxito? 0 Anime a su hijo(a) a escribir
opiniones relacionadas con el
0 QUué puedo hacer en casa para asegurar que mi hijo tema del cual la familia estd
(a) continte desarrollando su aptitud en expresion comentando, usando razanes y
oral y comprension auditiva? gramdtica de inglés correcta.

o n 0 Provee a su hijo(a) oportunidades
. de utilizar destrezas de expresion
A PRECAUCION oral y comprension auditiva en
» casa al pedirle que responda con
COM M U N |CAC|ON oraciones completas acerca de
informacion relatada por otros.
EN PROGRESO




RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc
Common Core Video—- www.commoncoreworks.org/
page/378

K-8 California’'s Common Core Standards Parent
Handbook— www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - hitp://
www.cgcs.org/Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) -
http://www.pta.org/parents/content.cfim?
ltemNumber=2583&navitemNumber=3343

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/arlevelcurriculum.asp
Learn Zillion—High Quality Lessons For Review By Students All
Aligned To CCSS- www.learnzillion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/

pilot-test/

Smarter Balanced Fact vs Fiction - http://www.cde.ca.gov/
ta/tg/sa/smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum resources/mathematics/family math activities
Everyday Mathematics- http://
everydaymath.uchicago.eduparents/

Reading Resources- http://www?2.ed.gov/ i}gﬁ%
parents/read/resources/edpicks.jntml -y
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ESTANDARES
ESTATALES

BASICOS o W\

COMUNES

PARA LAS ESCUELAS EN CALIFORNIA

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para triunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacién
del Condado de Tehama-
Departamento de Servicios Educativos

Larry P. Champion
Superintendente de Escuelas
del Condado de Tehama
(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)



http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml

Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccion a los Estdndares Estatales

Comienza Bdsicos Comunes de California (CCSS)

Aqui

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matemdticas

e Consejos para hablar con el maestro respecto
al progreso académico de su hijo(al)

e |deas para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) en casa

e Recursos adicionales
;QUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cdlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporaciéon de
esténdares y asesoramientos comunes en artes linguisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboracién entre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estandares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes lingUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Esténdares Claves para la Preparacion
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresion oral,
comprensidn auditiva y lenguaje. Las normas también describen como
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en ofros temas y en su
nivel de grado. En matemdticas, las normas
son organizadas por grado o curso e
incluyen los Est&ndares de Matemdticas
Préctica. Estos estdndares definen
comportamientos y précticas que
desarrollan una comprensién profunda de
matemdticas y mejoran sus habilidades de resolver problemas en esta
materia.

>

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacién Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los
reglamentos de ingreso.

e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 en Los Molinos, Gerber,
y Corning por medio de un programa de visitas al hogar que
incluye grupos de juego y educacién familiar. No existen
reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que

califican econdmicamente. Nuestros “State Preschools” estan

localizados en escuelas primarias en el condado. Aceptan
ninos de 3 anos cuando hay cupo.

“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infantil

basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros

incluyen representantes de la comunidad al igual que

, consumidores del cuidado infantil

IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo

) profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo del desarrollo profesional del personal de educacion especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y la eliminacion
de la inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
condado.

e Liderazgo sobre los mandatos federales y estatales sobre programas de educacion
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “Bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacion de metas, y practicas de ensefianza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

o Talleres de desarrollo profesional
o Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
o [ Capacitacion personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
(’ o Desarrollo de planes escolares y del distrito
L] Eventos educativos comunitarios
L] Recursos educativos
° Préstamo de recursos educativos
SERRF/ Programa después del dia escolar:
El Programa Educacién y Recreacion Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa

que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

College OPTIONS/ Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una culfura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de plonlflcouon de educacion } BBHBQE@GP“UNS
o Consejeros en las escuelas publicas
o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia con las solicitudes de admisién universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacién de becas
o Ayuda con la solicitud de apoyo econémico
o Esfuerzos regionales
e Programasy eventos de orientacion universitaria
o Visitas alos colegios y universidades

o Desarrollo profesional para educadores )
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;PORQUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDERES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Basicos Comunes son importantes porque
ayudan a asegurar que todos los estudiantes, independientemente
del estado o lugar de residencia, estén preparados para triunfar en
la universidad y en el ambiente laboral;
fijan expectativas claras, consistentes y
rigurosas para los estudiantes, padres y
maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas
superiores para todos nuestros
estudiantes. El mantenimiento de metas
claramente definidas establecen una
colaboracién entre familias y maestros
con el fin de asegurar que los estudiantes tengan éxito
académico. Los estdndares ayudan a padres y maestros a
reconocer cuando algunos estudiantes requieren intervencién,
ayuda adicional, o cuando necesitan ser retados con material mas
riguroso. Los esténdares también desarrollan destrezas de
razonamiento critico que los preparard mds allé de la preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alld de lo bdsico,
abarcando las “Destrezas Geniales” — 4C’s para el siglo 21

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracién - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencion




Preparacion Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
LingUisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de
lecto-escritura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,
Los Estdndares de Matemdtica Préctica, explica los procesos vy las
destrezas importantes para la preparacién al éxito.

Estdndares Fundamentales de Artes Estdndares de

LingUisticas en Inglés Matemdatica Prdctica

1. LECTURA i 1. Entender problemas y perseverar

en resolverlos.
e |deas claves y detalles

e Composicion y estructura

e Integracién de conocimientos
e ideas

e Nivel de lectura y de
complejidad del texto

2. Razonar abstractamente y
cuantitativamente.

3. Construir argumentos viables y
criticar el razonamiento de otros.

2. ESCRITURA

e Tipos de texto y propdsitos

e Produccién y redacciéon de la
escritura

e Investigacion para la
formacién y presentaciéon de
conocimientos

e Nivel de escritura

4. Representar a través de las
matemdaticas

5. Utilizar estratégicamente las
herramientas apropiadas.

6. Poner atencion a la precision.

3. AUDICION Y EXPRESION ORAL
o Comprensidn y colaboracién 7. Reconocer y utilizar las estructuras.
e Presentacion de

conocimientos e ideas 8. Reconocer y expresar regularidad

en razonamientos repetitivos

4. LENGUAJE

e Normas y convenciones de
inglés

e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicion y uso de
vocabulario

¢ Coémo Pueden Ayudar los Padres en Casa?

O

Use objetos de la vida cotidiana para ayudar a su hijo(a) a
explorar el concepto de fracciones. Por
ejemplo, use tazas de medir para que el o ella
vea cudntas veces tiene que llenar un
recipiente de 1/4 para llenar uno que mide 12
taza, o cudntos recipientes de 1/3 de taza
caben en dos tazas. Pida que use una taza de
medir para mostrar dos fracciones equivalentes
(lenando un 1/4 de taza dos veces es lo mismo
que llenar 1/2 taza). Pida que exprese
fracciones de formas distintas. Por ejemplo,
"sDe cuantas formas puede escribirse 342" Las
respuestas podrian incluir: 1/4+1/4+1/4 or 3x1/4.

Pida que formule y exprese fracciones

equivalentes, por ejemplo que tome una hoja de papel y la
doble por la mitad y luego que la desdoble y sombree la
mitad. Luego digale que tome la misma hoja de papel
doblada por la mitad y la doble por la mitad una vez mds.
Desdoble la hoja y pidale que indique cudntas partes ve
sombreadas. Anime a su hijo(a) a explicar maneras en que
se puede demostrar que 1/2 =2/4. (Estudiantes pueden
confinuar este proceso creando otras fracciones
equivalentes).

¢ Anime a su hijo(a) a no rendirse
cuando un problema le parezca dificil.
Asi el o ella se dard cuenta que todos
podemos aprender matemdadticas.

¢ Elogie a su hijo(a) cuando se esfuerce
y comparta el entusiasmo que el o ella
siente cuando resuelve un problema o
enfiende algo por primera vez.

ZONA DE
ESTUDIO
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ijConsejos para Conversar con Maestros! Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados
No dude en hablar con el maestro de su para la Universidad y el Ambiente Laboral
I hio(a). Usted aun forma una parte integra en
la educaciéon de su hijo(a). Pida muestras de CarelEn AeadlBiias) Capacidades Intelectuales
sus tareas y converse con los maestros sobre de Mayor Grado Abstracto
el progreso académico de su hijo(a). Los estudiantes poseen la ‘
o - ) capacidad de organizar sus Los estudiantes poseen la
utilizando preguntas como Ias siguientes: tareas académicas, participar capacidad de resolver
en la autoevaluacion de su problemas usando
progreso hacia las metas del drozqn?mlenTTo %”T'TO
. Lt i : . Curso, manejar su tiempo con razonado e Interpretando Ios
0 sEstami huo~(o) al nivel donde deberia estar a este eficacia, y completar o refinar resultados de investigacion,
punto del ano escolare oirees cor comunicando y
0 3Comd mide el progreso de los alumnos en precision y L tudiant fransmitiendo
matemdticas? sPodemos ver algunas de sus tareas exactitud. Os estuaiantes una comprension
junfos? preparados para la C'Orgifeers'gz
0 2En cudl drea de matemdaticas va sobresaliendo Universidad y e —

mi hijo(a)?

0 3Qué piensa usted que se le dificulta mas a mi hijo(a)? Carreras fécnicas o

profesionales poseen

ngmo puedo oyudquo(o)? sTiene o.lg}mos actividades Aplicacién real Lenguaje
C,IdICI;DHCﬂeS que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta y autentica la capacidad de Académico
dreq?
0 sPuede explicarme como resolvid esta operacion? resolver problemas Los estudiantes
0 sCudles temas de matematicas siguen a continuacion? Los estudiantes del mundo real pc_’éezﬂ(;o
5Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a poseen la Ccp%c' d ; ©
los temas de matemdaticas que se capacidad de - cmostrar
prepqrorse pard a exitosamente resolver problemas dominio de las competencias y
aproximan? auténticos que requieren los conceptos del contenido de
0 3Cudl método de comunicacion prefiere (correo aplicacién de conceptos y materias por medio de el uso de
electrénico, teléfono, avisos por escrito, etc.)?2 conocimiento del contenido, lenguaje acadéemico, (lectura,
0 3Cédmo puedo estar al tanto de las tareas que entrega frabajo elaborado en grupo SHOMIEL b e presDn Siel], Segi
e 2 . . - colaborativo y uso de diversas el nivel de rigor definido dentro
mi hijo(a)2 gUsted comunica los grados por medio del formas de medios de del estandar.
internet? comunicacion.
Carril de Graduado
> >
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Resumen de

Artes Linguisticas

Los estudiantes entrardn a una nueva etapa de lectura y aprendizaje
en cuarto grado. Ellos leerdn profundamente una extensa gama de
textos literarios de diferentes culturas y tiempos y
analizardn texto informativo, considerando la
estructura y organizacion. Los estudiantes continuardn
adqguiriendo conocimientos de lectura, escritura, y
lenguaje mientras procesan estos dos tipos de textos.
Ellos leerdn literatura, articulos y otfros textos
informativos dificiles para expandir su vocabulario.
También se espera que expliquen claramente en detalle lo que ha
leido, haciendo referencia a los detalles o informacién del texto. En su
escritura, el estudiante organizard informacion y desarrollard temas
con hechos, detalles, y ofra informacion. Ademds, ellos aprenderdn a
utilizar la tecnologia para investigar informacién, interactuar y
colaborar con los demds.

Ejemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante
el cuarto grado en artes linguisticas y lecto-escritura

O Identificar el tema o la idea principal de un cuento, obra o poesia

O Explicar como un autor utiliza hechos, detalles, y evidencia para
respaldar sus puntos

O Leery entender informacién presentada en grdficas, lineas de
tiempo y ofras ilustraciones

¢ Tomar apuntes y organizar informacién obtenida de libros, articulos,
y otros recursos a fravés del internet para aprender mds sobre un
fema

O Aprender vy utilizar palabras nuevas, incluyendo palabras
relacionadas con materias especificas

¢ Aprender las reglas del inglés hablado y escrito

O Escribir cuentos con didlogos y descripciones de las acciones, los
pensamientos, y los senfimientos de personajes

O Escribir trabajos de investigacion o articulos de opinién, como
proyectos de largo plazo

¢ Participar en discusiones escuchando, haciendo
preguntas, desarrollando y compartiendo ideas
y anadiendo a lo que dicen otros

O Hacer una presentacién en clase sobre un tema
o contar una historia, utilizando datos y detalles
relevantes y hablando claramente

A Traves de los Grados

A continuacion se encuentran algunos ejemplos de cémo el
estudiante desarrollard destrezas de matematicas importantes a
través de los grados escolares.

Tercer Grado Cuarto Grado Quinto Grado

* Sumar y restar nUmeros * Comprender que en un * Reconocer que en un
hasta 1000 con rapidez y numero entero de varios nUumero entero con mds de
precision, usando lo que ha digitos, el valor de un digito un digito, un digito en una
aprendido sobre el valor en una posicién representa posicion representa 10 veces
posicional diez veces lo que representa lo que representa en la

¢ Aplicar su conocimiento del ese digito en la posicién a su posicién a su derechay 1/10
valor posicional para derecha. de lo que representa en la
multiplicar y dividir nGmeros ¢ Aplicar su conocimiento posicion a su izquierda

hasta 100 sobre el valor posicional para

encontrar el producto de dos
numeros de varios digitos

Ejemplo de lo Que Estudiantes Hardn en
el Cuarto Grado:

Para encontrar el drea de este rectdngulo el estudiante lo divide en 3 partes.
Luego, multiplica la longitud de cada parte por el ancho del rectédngulo
18(600 +40 + 9) =18 x 600 + 18 x40 + 18 x 9.

649 pulgadas

18
pulgadas
600 pulgadas -+ 40 pulgadas + 9 pulgadas
18 18 x 600 o 18x40 0
18 x 6 centenas o 18 x 4 decenas o
Sl 108 centenas = 10,800 72 decenas = 720
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Resumen de

Matemdticas

En el cuarto grado, el estudiante continuard profundizando su conocimiento y
fluidez con la multiplicaciéon y division de varios digitos.
También, el estudiante continuard profundizando sus
conocimientos de las fracciones mediante la formulacién
de fracciones equivalentes, la comparacién del tamanio
relativo de fracciones, la suma y resta de fracciones, y la
multiplicacion de fracciones por nUmeros enteros. Ademds,
el estudiante empezard a comprender la relacién que
existe entre las fracciones y los decimales. En geometria, el
estudiante analizardn y clasificaran figuras basado en sus
propiedades.

S O OO

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hara
en el Cuarto Grado

Sumar y restar nUmeros enteros hasta 1 milldn con rapidez y precisidon
Resolver problemas narrados de varios pasos, incluyendo problemas de
medicién que requieran la conversidén de medidas a unidades mds
pequenas

Ampliar sus conocimientos sobre las fracciones al comparar el tamano
relativo de dos fracciones con numeradores y denominadores distintos
Crear fracciones equivalentes

3 = 3x2 - 6

4 4x2 g
Sumar y restar fracciones con denominadores iguales
3 1 1
3=1,1,1
2 2] 2 2]
Hacer conexiones entre la suma de fracciones con el concepto de medida
de dngulos
Representar e interpretar datos
Convertir fracciones cuyo denominador esigual a 10 0 100 a decimales
Ubicar nUmeros decimales en una recta numérica
Comparar nimeros decimales y fracciones usando los simbolos
> (mayor que), = (igual a), y < (menor que)

10

A Través de los Grados

En cuarto grado, el estudiante leerd cuentos y poesias. Ademds, (%
leerd para adquirir informacidn sobre la historia, el mundo,

ciencias, y ofras dreas. A continuacién se encuentran algunos

ejemplos de como el estudiante desarrollard habilidades de lectura importantes

Lectura en Tercer Grado

* El estudiante relatard
cuentos y determinard su
mensaje central, leccién, o
moraleja, y explicard como
se desarrolla en el texto.

* El estudiante distinguird su
propio punto de vista de los
puntos de vista del narrador
o de los personajes.

Escritura en Tercer Grado

* El estudiante presentard
un tema y utilizard datos y
definiciones para desarrollar
ciertos puntos.

* El estudiante formard
oraciones, conectando
ideas entre categorias y
terminando con una
conclusion.

Lectura en Cuarto Grado

* El estudiante determinard el
tema de un cuento, obra, o
poesia basado en los detalles
del texto y resumird el texto.

« El estudiante hard
comparacién y contraste de
los diferentes puntos de vista
que se usan para relatar un
cuento.

Escritura en Cuarto Grado

« El estudiante presentard un
temay lo desarrollard con
datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliogrdficas, u otra
informacién, conectando
ideas entre categorias,
usando frases, infegrando
vocabulario especifico del
tema, y ferminando con una
conclusion.

Lectura en Quinto Grado

* El estudiante determinard el
tema del cuento, obra, o
poesia basado en los detalles
del texto, incluyendo como
los personajes responden a
desafios.

« El estudiante resumird el
texto y describird como
influye el punto de vista del
narrador a la descripciéon de
los eventos.

Escritura en Quinto Grado

« El estudiante presentard
claramente un tema,
haciendo una observacion
general y desarrollando un
enfoque particular.
Desarrollard el tema usando
datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliogrdficas, u otra
informacion

« El estudiante formulard una
conclusién relacionada ala
informacién o explicaciéon
presentada.

Ejemplos de Texto Que Leerdn los Estudiantes

Literatura: Aventuras de Alicia en el Pais de las Maravillas; “Tuck” Para Siempre

Informativo: Buen Mascota y Mala Mascota; Caballos; Sobre el Tiempo, Un Primer Vistazo al

Tiempo y a los Relojes

Ejemplos del Trabajo Que Hardn los Estudiantes

Literatura

Después de leer “Tuck” Para Siempre, escrito
por Natalie Babbitt's, describirdn
detalladamente el escenario idilico del
cuento, haciendo referencia a detalles
especificos en el texto para describir el

escenario.

Informativo

Explicardn la relacion entre el tiempo y el
reloj utilizando informacion especifica del
libro Sobre el Tiempo: Un Primer Vistazo al
Tiempo y los Relojes, escrito por Bruce
Koscielniak.

>



iConsejos para Conversar con Maestros! . Como Pueden Ayudar los Padres en Casa?
3 0 Disponga de tiempo y un lugar libre de distracciones

No dude en hablar con el maestro de su hijo(a). para que su hijo lea independientemente.

Usted aun forma una parte integra en la

educacién de su hijo(a). Pida muestras de sus 0 Pregunte a su hijo(a) que le ,ﬂ I'“I’
tareas y converse con los maestros sobre el H explique lo que ha aprendido Primaria
progreso académico de su hijo(a), utilizando del material leido y como secundaria
preguntas como las siguientes: puede utilizar ese Preparatoria
conocimiento en la vida real. .
Pida que led en voz alta las Colegio

secciones de lo que este
leyendo que encuentra mdas
° interesantes o Utiles .

0 Mida el tiempo que lee su hijo
o ) i cada dia. Anote los temas y
0 3Se encuentra mi hijo al nivel que deberia estar en la gama de textos literarios que mas le agradan a su
este momento del curso escolar? hijo(a), y busque materiales adicionales para

, - - motivarlo a que continle leyendo.
0 3Qué eslo que mas se le dificulta a mi hijo en lectura 9 Y

y escritura2 sComo puedo ayudarle para mejorar en

. 0 Proporcidonele la oportunidad de
esta drea?

escribir investigaciones breves
sobre paseos o eventos familiares
que se aproximan y presentar el
tema con claridad y propdsito.

0 3Cudles son sus fortalezas y como puedo apoyar su
éxito?
0 3Cobmo puedo ayudar a mi hijo para mejorar su
escritura en casa?
0 Anime a su hijo(a) a desarrollar

destrezas proficientes de audicién

(o =
. y expresion oral al pedirle que
A PRECAUCION formule un pardfrasis (resumen)
sobre informacién presentada y

COMMUNICACI()N que lo comunigue con claridad y
EN PROGRESO con oraciones completas.




RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/

page/378

K-8 California’s Common Core Standards Parent
Handbook- www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - hitp://
www.cgcs.org/Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) -
http://www.pta.org/parents/content.cfm?
lfemNumber=2583&navitemNumber=3363

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

Learn Zillion—High Quality Lessons For Review By Students All
Aligned To CCSS- www.learnzillion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/

pilot-test/

Smarter Balanced Fact vs Fiction - http://www.cde.ca.gov/
ta/tg/sa/smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum_resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- http://
everydaymath.uchicago.eduparents/

MORE
Reading Resources- http://www?2.ed.gov/ TEHAMA
parents/read/resources/edpicks.jntml ‘
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ESTANDARES
ESTATALES
BASICOS
COMUNES

PARA LAS ESCUELAS EN CALIFORNIA

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para triunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacién
del Condado de Tehama-
Departamento de Servicios Educativos

Larry P. Champion
Superintendente de Escuelas
del Condado de Tehama

(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)



http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml

Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccion a los Estdndares Estatales

Comienza Basicos Comunes de California (CCSS)

Aqui

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matemdticas

e Consejos para hablar con el maestro respecto
al progreso académico de su hijo(al)

e |deacs para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) en casa

e Recursos adicionales
;QUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cdlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporaciéon de
esténdares y asesoramientos comunes en artes linguisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboracién entre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estandares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes lingUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Esténdares Claves para la Preparacion
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresion oral,
comprensién auditiva y lenguaje. Las normas también describen como
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en ofros temas y en su nivel de grado. En
matemdticas, las normas son organizadas
por grado o curso e incluyen los Estdndares
de Matemdticas Préctica. Estos estdndares
definen comportamientos y prdcticas que
desarrollan una comprensién profunda de
matemdaticas y mejoran sus habilidades de
resolver problemas en esta materia.

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacién Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los
reglamentos de ingreso.

e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 en Los Molinos, Gerber,
y Corning por medio de un programa de visitas al hogar que
incluye grupos de juego y educacién familiar. No existen
reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que

califican econdmicamente. Nuestros “State Preschools” estan

localizados en escuelas primarias en el condado. Aceptan
ninos de 3 anos cuando hay cupo.

“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infantil

basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros

incluyen representantes de la comunidad al igual que

, consumidores del cuidado infantil

IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo

) profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo del desarrollo profesional del personal de educacion especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y la eliminacion
de la inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
condado.

e Liderazgo sobre los mandatos federales y estatales sobre programas de educacion
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “Bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacion de metas, y practicas de ensefianza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

o Talleres de desarrollo profesional
e, o Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
1 [ Capacitacion personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
o Desarrollo de planes escolares y del distrito
MmLC ®  Eventos educativos comunitarios
L] Recursos educativos
° Préstamo de recursos educativos
SERRF/ Programa después del dia escolar:
El Programa Educacién y Recreacion Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa

que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

College OPTIONS/ Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una cultura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de plonlflcouon de educacion } BBHBQE@GP“UNS
o Consejeros en las escuelas publicas
o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia con las solicitudes de admisién universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacién de becas
o Ayuda con la solicitud de apoyo econémico
o Esfuerzos regionales
e Programasy eventos de orientacion universitaria
o Visitas alos colegios y universidades

o Desarrollo profesional para educadores )
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;PORQUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDERES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Bdsicos Comunes son importantes porque
ayudan a asegurar que todos los estudiantes, independientemente
del estado o lugar de residencia, estén
preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral; fijan
expectativas claras, consistentes y
rigurosas para los estudiantes, padres y
maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas
superiores para fodos nuestros estudiantes.
El mantenimiento de metas claramente
definidas establecen una colaboracién entre familias y maestros
con el fin de asegurar que los estudiantes tengan éxito
académico. Los estdndares ayudan a padres y maestros a
reconocer cuando algunos estudiantes requieren intervencién,
ayuda adicional, o cuando necesitan ser retados con material mds
riguroso. Los estdndares también desarrollan destrezas de
razonamiento critico que los preparard mads alld de la preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alla de lo bdsico,
abarcando las “Destrezas Geniales” — 4C’s para el siglo 21

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracién - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencion




Preparacion Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de
lecto-escritura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,
Los Estdndares de Matemdtica Practica, explica los procesos y las
destrezas importantes para la preparacion al éxito.

Estdndares Fundamentales de Artes Estdndares de

LingUisiiesss e lnglies Matemdtica Préctica

1. LECTURA
1. Entender problemas y perseverar

e Ideas claves y detalles
en resolverlos.

e Composicién y estructura

¢ Infegracién de conocimientos
e ideas

e Nivel de lecturay de
complejidad del texto

2. Razonar abstractamente y
cuantitativamente.

3. Construir argumentos viables y
2. ESCRITURA criticar el razonamiento de otros.
¢ Tipos de texto y propdsitos

e Produccion y redaccion de la

escritura

4. Representar a través de las
matemdaticas
¢ Investigacion para la
formacién y presentacién de
conocimientos
o Nivel de escritura

5. Utilizar estratégicamente las
herramientas apropiadas.

p p 6. P tencié [ ision.
3. AUDICION Y EXPRESION ORAL oneratencion ala precision

¢ Comprensién y colaboracion
e Presentacion de
conocimientos e ideas

7. Reconocer vy utilizar las estructuras.

8. Reconocer y expresar regularidad
en razonamientos repetitivos.

\7/

4. LENGUAJE

e Normas y convenciones de
inglés

e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicion y uso de
vocabulario

¢ Como Pueden Ayudar Los Padres en Casa?

O

Use objetos ordinarios para que su hijo (a) explore
conceptos de fracciones. Por ejemplo,
digale a su hijo (a) que divida una barra de
chocolate (o una barra de granola) entre
tres personas. Preguntele, “Cuanto recibird
cada persona 2(Cada persona recibird 1/3
parte). Suponga que hay fres barras de
chocolate que se van a dividir entre dos
amigos. Pida que describa la cantidad que
recibird cada persona.

Pida que le explique como escribir fracciones de
diferentes formas. Por ejemplo, sCudles son algunas
diferentes maneras de escribir 4/32 El o ella podria
contestar: 4+3, 1 1/3, 23 + 23, 2 x 2/3, 8/6, 4 x1/3 , etc.

Pida que le proporcione una fraccidon equivalente a un
decimal. Por ejemplo, 3Cuales son dos fracciones que
representan 0.6¢ Las respuestas incluyen: 410, 607100,
1220, o0 3/5.

Anime a su hijo(a) a no rendirse cuando un problema le
parezca dificil. Asi el o ella se dard cuenta que todos
podemos aprender matemdticas.

Elogie a su hijo(a) cuando se esfuerce y comparta el
entusiasmo que el o ella siente cuando resuelve un
problema o entiende algo por primera vez.

ZONA DE
ESTUDIO
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jConsejos Para Hablar con las Maestras! Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

No dude en hablar con el maestro de su para la Universidad y el Ambiente Laboral
IS hiio(a). Usted aun forma una parte integra

en la educacion de su hijo (a). Pida -

Conducta Académica Capacidades Intelectuales
muestras de sus tareas y converse con |os de Mayor Grado Absiracto
maestros sobre el progreso académico de Los estudiantes poseen la \ diant |

W o capacidad de organizar sus O EsiuelielniiEs [reeEtn e
?U huo(o) utilizando preguntas como las rareas académicas, participar capacidad de resolver
siguientes: en la autoevaluacién de su problemas usando
L ) ) progreso hacia las metas del razonamiento crifico
0 sEstd mi hijo(a) al nivel que deberia estar a este punto curso, manejar su tiempo con razonado e inferpretando los
del anho escolare eficacia, y completar o refinar resultados de investigacion,
0 5Como mide el progreso de los alumnos en fareas con GEMUMEENEE 1
temdaticas? sPodemos ver algunas de sus tareas precision y i fransmitiendlo
!’1’1(:1r er:o 2 3 g exactitug, Los estudiantes una comprension
JunTos¢ clara de las
" - : - reparados para la .

0 sEn cudl drea de matematicas va sobresaliendo mi hijo Prep i ] P diversas
(a)2 Universidad y soluciones.

0 5Qué piensa usted que se le dificulta mas a mi hijo(a)? Carreras técnicas o

3Como puedo ayudarlo(a)? sTiene algunas actividades .

o . e PRy rofesionales poseen :
adicionales que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta Aplicacion real P i P Len,gucue
drea? y autentica la capacidad de Académico
] . ., P

0 ?Pue,de explicarme como Irgsolvp esta operoqon. L resolver problemas Los estudiantes
0 3CUgIes temas de matemdticas siguen a contfinuacion? Los estudiantes del mundo redl poseen la
2Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a poseen la capacidad de
prepararse para los temas de matemdticas que se capacidad de demostrar
aproximan? exitosamente resolver problemas dominio de las competencias y

0 3Cudl método de comunicacion prefiere (correo SUISMIIEEE EUE FEBMIETER o5 CemEClIes Cl5 GenliEe el
lectrénico, teléfono, avisos por escrito, etc.)? aplicacion de conceptos y marerias por medio de el uso de

elec ' . e ’ -¢ conocimiento del contenido, lenguaje académico, (lectura,

0 ng[no puedo estar al ’rorfro de las tareas que er)’rrego trabajo elaborado en grupo escritura, y expresién oral), segun
mi hijo (a)?2 3Usted comunica los grados por medio del colaborativo y uso de diversas el nivel de rigor definido dentro
internet? formas de medios de del estandar.

comunicacion.
Carril de Graduado
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Resumen de . A Través de los Grados
ArTeS Ll ﬂ g U |ST| C O S Estos son algunos ejemplos de las destrezas y estrategias

que el estudiante desarrollard al continuar desafidndose
durante el franscurso del ano escolar.

En quinto grado, el estudiante tendrd la oportunidad de adquirir y

aplicar una gama completa y compleja de destrezas en artes
lingUisticas. Leerd literatura, articulos, y otras fuentes
de informacién mds desafiantes y continuard Cuarto Grado Quinto Grado Sexto Grado
creciendo su vocabulario. El estudiante

comprenderd y podrd resumir claramente lo que ha e Comprender que enun e Reconocer que en un e Comprender una
. . . J nUumero entero con i0 g
aprendido de las lecturas y discusiones en clase, numero,e.mero = 4 o dicit frocgon ol numMero
haciendo referencia a detalles y evidencias varios digitos, el valor heho el racional, decimaly
o >S Y L de un digito en una digito en una posicion porcentaje como
espeaﬁcos del Texfro. El ,es’rudlcm’re escribird con posicién representa representa 10 veces lo un punto enla
regularidad y continuard desarrollando su diez veces lo que que representa enla recta numérica.
capacidad de recopilar, organizar, interpretar, y representa ese digifo p?j]'%lcén <|J su derecha
presentar informacion. en la posicién a su Y clogue « Comprender los
representa en la
derecha. conceptos de

osicion a su izquierda.
P q orden y valor

absoluto de los

Comparar dos nUmeros

Leer y escribir

Ejemplos de lo que su hijo(a) aprendera durante con mas de un digito, decimalesy ndmeros racionales
. o ser L. determinando el valor compararlos segun el
quinto grado en artes linguisticas b ceet Cidio e valor d6 105 dligiios en
funcién de su posicion, la posicién de
¢ Determinar el tema de un cuento, obra, o poesia, incluyendo como usando los simbolos > decenas, centenas, y
los personajes responden a retos (mayor que), = (igual millares.
¢  Comparar y contfrastar cuentos que traten temas y tépicos similares a), y < (menor que)

0 Escribir opiniones que tengan argumentos razonados y presentar
hechos y ejemplos agrupados de forma ldgica para sustentar el
punto de vista del escritor

0 Integrarinformacion de varias fuentes impresas y digitales para Eijemplos de lo Que Estudiantes Hardn en Matemdticas
responder a preguntas y resolver problemas

O Aprender y utilizar palabras nuevas, incluyendo palabras
relacionadas con materias especificas y lenguaje figurado

O Aprender y usar las reglas del inglés hablado y escrito

O Escribir proyectos de investigacion o articulos de opinién como
proyectos de largo plazo

O Participar en discusiones de clase escuchando, haciendo

El estudiante determinard cual numero tiene mayor valor.

preguntas, desarrollando y compartiendo e N s N e e N e N e
ideas, y anadiendo a lo que dicen otros ‘ O . ] ] 5 <‘ O . ] J 5 ‘ ] ‘

O Hacer una presentacién en clase sobre un - JA JN N\ J JA__ -\ J
unidad décimas  centésimas  milésimas unidad décimas  centésimas  milésimas

tema o contar una historia utilizando datos y
detalles relevantes y comunicarla claramente
y lbgicamente




Resumen de .
Matematicas

En quinto grado, el estudiante profundizard

sU conocimiento sobre el valor posicional

tfrabajando con decimales hasta la

posicion de las centésimas. Ademds, el

estudiante sumard, restard, y multiplicard

fracciones con denominadores diferentes.

El estudiante seguird ampliando su

conocimiento de geometria y medidas,

aprendiendo el concepto de volumen y calculando el
volumen de una figura sélida.

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hard en Quinto Grado

0 Multiplicar nUmeros enteros de varios digitos con rapidez y
precision

0 Dividir nUmeros de hasta cuatro digitos por niUmeros de dos
digitos

¢ Usar exponentes para expresar la potencia de 10

¢ Sumar, restar, multiplicar, dividir y comparar decimales hasta
la posicién de las centésimas

0 Escribir e interpretar expresiones matemdticas con simbolos
tales como los paréntesis

¢ Sumar y restar fracciones con denominador distinto
haciendo uso de la conversion a fracciones equivalentes
con el mismo denominador

0 Multiplicar y dividir fracciones por nUmeros enteros y por otfras
fracciones

A Través de los Grados

A continuacidn se encuentran algunos ejemplos de cémo el (%
estudiante desarrollard habilidades de lectura importantes a través

de los grados escolares.

Lectura en Cuarto Grado

« El estudiante usard detalles
y ejemplos del texto al
explicar lo que dice el texto
explicitamente y al hacer
inferencias sobre el mismo.

Escritura en Cuarto Grado

« El estudiante presentard
claramente un temay lo
desarrollard con datos y
hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliogréficas, agrupard
informacién relacionada en
pdrrafos o secciones,
conectard ideas dentro de
las mismas categorias de
informacién, serd preciso en
su uso del lenguaije, y
formulard una conclusion.

Ejemplos de Texto Que Leerdn los Estudiantes

Lectura en Quinto Grado

« El estudiante sabrd citar de
un texto con precisiéon para
explicarlo que dice el texto
explicitamente y al hacer
inferencias sobre el texto. El
estudiante obtendrd
informacién de multiples
fuentes impresas o digitales.

Escritura en Quinto Grado

El estudiante presentard
claramente un tema,
desarrollard el tema usando
datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliogréficas, u otra
informacién, agrupard
informacién relacionada en
pdrrafos o secciones, hard
uso de formatos, serd preciso
en su uso del lenguaije y usard
vocabulario perteneciente al
tema, y formulard una
conclusién relacionada a la
informacién o explicacion
presentada.

Lectura en Sexto Grado

« El estudiante sabrd citar
evidencia del texto como
base de su andlisis, y citara
pruebas para respaldar las
inferencias y conclusiones
hechas sobre el texto. El
estudiante integrard
informacién proveniente de
varias representaciones o
formatos.

Escritura en Sexto Grado

El estudiante presentard
claramente un tema,
desarrollard el tema usando
datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliogréficas, u otra
informacién, y formulard una
conclusién relacionada a la
informacién o explicacion
presentada. Ademds, el
estudiante usard formatos,
ilustraciones, y representacion
mulfimedia cuando sean de
utilidad, y aprenderd y
mantendrd n estilo formal de
escritura.

Literatura:
Informativo:

Ejemplos Del Trabajo Que Hardn Los Estudiantes

El Jardin Secreto; “Bud"”, No “Buddy”
Huracanes; Tormentos Majestuosas de La Tierra; “Una
Historia de los Estados Unidos”; “Telescopios”

Calcular volumenes usando la suma y la multiplicacién

10

Literatura

Explicard el comportamiento egoista
de Mari en El Jardin Secreto, escrito
por Frances Hodgson Burnett. Hard
referencia explicita a los detalles y
ejemplos del texto para describir su
comportamiento y hacer inferencias
referente al impacto del brote de
Célera.

Informativo
Determinard el tema o la idea
central del texto “Telescopios”,
escrito por Colin A. Ronan, y creard
un resumen explicando como los
detalles claves sustentan las
distinciones entre los diferentes
fipos de telescopios.

>



ijConsejos Para Conversar Con Maestros! ¢ Como Pueden Ayudar Los Padres en Casa?

No dude en,hoblor conel maestro de su hijo 3 0 Disponga de tiempo y un lugar libre de distracciones

(a). Us’re‘o,l auvn formg una p‘or’re integra en la para que su hijo lea independientemente.

educacion de su hijo (a). Pida muestras de - 0 A

sus tareas y converse con los maestros sobre 0 Proporcidnele la e N

el progreso académico de su hijo (a) ! ) oportunidad de escribir Primaria v

utilizando preguntas como las siguientes: textos informativos sobre Secundaria /
temas de su interés, Prepar.ai'orid v
utilizando tecnologia para Colegio

() publicarlo con claridad y ’

proposito.

0 3Se encuentra mi hijo al nivel que deberia estar en
este momento del curso escolare 0 Ayude a su hijo a usar

recursos tales como el

internet o el diccionario

para averiguar el significado de palabras

desconocidas.

0 3Qué eslo que mds se le dificulta a mi hijo en lectura
y escritura2 sComo puedo ayudarle para mejorar su
capacidad en esta drea?

0 Use tecnologia para fomentar su

interés por la lectura. Existen varios

sitios web en los cuales estudiantes
pueden leer libros y articulos sobre
temas que le interesan.

0 3Cudles son sus fortalezas y como puedo apoyar su
éxito?

0 3Cobmo puedo ayudar a mi hijo para mejorar su
escrifura en casa? 0 Anime a su hijo a desarrollar

destrezas de audicion y expresién oral

( ] al pedirle que resuma la informacién
PRECAUCION presentada, comente sobre ideas
» errdbneas, © comunique instrucciones
COMMUN'CAC'ON oralmente.
EN PROGRESO




RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/

page/378

K-8 California’s Common Core Standards Parent
Handbook- www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - hitp://
www.cgcs.org/Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) -
http://www.pta.org/parents/content.cfm?
lfemNumber=2583&navitemNumber=3363

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

Learn Zillion—High Quality Lessons For Review By Students All
Aligned To CCSS- www.learnzillion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/

pilot-test/

Smarter Balanced Fact vs Fiction - http://www.cde.ca.gov/
ta/tg/sa/smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum_resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- http://
everydaymath.uchicago.eduparents/

MORE
Reading Resources- http://www?2.ed.gov/ TEHAMA
parents/read/resources/edpicks.jntml ‘
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ESTANDARES
ESTATALES
BASICOS
COMUNES

PARA LAS ESCUELAS EN CALIFORNIA

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para friunfar en la universidad y en

Preparado por:

El Departamento de Educacion
del Condado de Tehama-
Departamento de Servicios Educativos
Larry P. Champion

Superintendente de Escuelas

(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)



http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml

Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccidon a los Estdndares Estatales

Comienza Bdsicos Comunes de California (CCSS)

Aqui

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matematicas

e Consejos para hablar con el maestro respecto
al progreso académico de su hijo(al)

e |deas para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) en casa

e Recursos adicionales
;QUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cdlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporaciéon de
esténdares y asesoramientos comunes en artes linguisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboracién entre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estandares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes lingUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Esténdares Claves para la Preparacion
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresion oral,
comprensidn auditiva y lenguaje. Las normas también describen como
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en ofros tfemas y en su nivel de grado. En
matemdticas, las normas son organizadas
por grado o curso e incluyen los Estdndares
de Matemdticas Préctica. Estos estdndares
definen comportamientos y prdcticas que
desarrollan una comprensién profunda de
matemdaticas y mejoran sus habilidades de
resolver problemas en esta materia.

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacién Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los
reglamentos de ingreso.

e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 en Los Molinos, Gerber,
y Corning por medio de un programa de visitas al hogar que
incluye grupos de juego y educacién familiar. No existen
reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que

califican econdmicamente. Nuestros “State Preschools” estan

localizados en escuelas primarias en el condado . Aceptan
ninos de 3 anos cuando hay cupo.

“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infantil

basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros

incluyen representantes de la comunidad al igual que

, consumidores del cuidado infantil

IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo

) profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo del desarrollo profesional del personal de educacion especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y la eliminacion
de la inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
condado.

e Liderazgo sobre los mandatos federales y estatales sobre programas de educacion
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “Bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacion de metas, y practicas de ensefianza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

o Talleres de desarrollo profesional
e, o Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
1 [ Capacitacion personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
o Desarrollo de planes escolares y del distrito
MmLC ®  Eventos educativos comunitarios
L] Recursos educativos
° Préstamo de recursos educativos
SERRF/ Programa después del dia escolar:
El Programa Educacién y Recreacion Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa

que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

College OPTIONS/ Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una culfura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de plonlflcouon de educacion } BBHBQE@GP“UNS
o Consejeros en las escuelas publicas
o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia con las solicitudes de admisién universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacién de becas
o Ayuda con la solicitud de apoyo econémico
o Esfuerzos regionales
e Programasy eventos de orientacion universitaria
o Visitas alos colegios y universidades

o Desarrollo profesional para educadores )
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;POR QUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDERES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Bdsicos Comunes son importantes porque
ayudan a asegurar que todos los estudiantes, independientemente
del estado o lugar de residencia, estén
preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral; fijan
expectativas claras, consistentes y
rigurosas para los estudiantes, padres y
maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas
superiores para fodos nuestros estudiantes.
El mantenimiento de metas claramente
definidas establecen una colaboracién entre familias y maestros
con el fin de asegurar que los estudiantes tengan éxito
académico. Los estdndares ayudan a padres y maestros a
reconocer cuando algunos estudiantes requieren intervencién,
ayuda adicional, o cuando necesitan ser retados con material mds
riguroso. Los estdndares también desarrollan destrezas de
razonamiento critico que los preparard mads alld de la preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alla de lo bdsico,
abarcando las “Destrezas Geniales” — 4C’s para el siglo 21

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracién - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencion




Preparacion Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de

lecto-escritura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,

Los Estdndares de Matemdtica Practica, explica los procesos y las
destrezas importantes para la preparacién al éxito.

Estdndares Fundamentales de Artes Estdndares de
Linguisticas en Inglés Matemdtica Préctica
1. LECTURA

1. Entender problemas y perseverar
en resolverlos.

Ideas claves y detalles

e Composicién y estructura
Integracién de conocimientos
e ideas

Nivel de lecturay de
complejidad del texto

2. Razonar abstractamente y
cuantitativamente.

3. Construir argumentos viables y
criticar el razonamiento de ofros.

N

. ESCRITURA

e Tipos de texto y propdsitos

e Produccion y redacciéon de la
escritura

e Investigaciéon para la
formacién y presentaciéon de
conocimientos

¢ Nivel de escritura

4. Representar a través de las
matemdaticas

5. Utilizar estratégicamente las
herramientas apropiadas.

i i 6. Poner atencién a la precisiéon.
3. AUDICION Y EXPRESION ORAL

e Comprensién y colaboraciéon
Presentacién de
conocimientos e ideas

7. Reconocer vy utilizar las estructuras.

8. Reconocer y expresar regularidad
en razonamientos repetitivos.

\7/

4. LENGUAIJE

e Normas y convenciones de
inglés

e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicién y uso de
vocabulario

¢Como Pueden Ayudar Los Padres en Casa?

Pida a su hijo (a) que calcule la razédn unitaria del
precio de diferentes arficulos comprados en el
supermercado. Por ejemplo, si 2 libras de harina
cuestan $3.00 3Cudnto cuesta una libra
de harina?

Pida a su hijo (a) que calcule las
cantidades de ingredientes necesarias
en la concina. Por ejemplo, siuna
receta pide 8 tazas de arroz para servir a
4 personas 3Cudntas tazas de arroz se
necesitan para servir a 6 personas?e

Anime a su hijo (a) a no rendirse cuando un
problema le parezca dificil. Asi el o ella se dard
cuenta que todos podemos aprender
matematicas.

Elogie a su hijo (a) cuando se esfuerce y comparta
el entusiasmo que el o ella siente cuando resuelve
un problema o entiende algo por primera vez.

ZONA DE
ESTUDIO
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jConsejos Para Hablar con las Maestras!

No dude en hablar con el maestro de su hijo
(a). Usted aun forma una parte integra en la
educacion de su hijo (a). Pida muestras de
sus tareas y converse con los maestros sobre
el progreso académico de su hijo(a)
utilizando preguntas como las siguientes:

sEstd mi hijo(a) al nivel donde deberia estar a este
puntfo del ano escolar?

2Como mide el progreso de los alumnos en
matemdticase sPodemos ver algunas de sus tareas
juntos?e

sEn cudl drea de matemdticas va sobresaliendo mi
hijo(a)?

5Qué piensa usted que se le dificulta mas a mi hijo(a)?
3Como puedo ayudarlo(a)? sTiene algunas actividades
adicionales que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta
drea?

sPuede explicarme como resolvidé esta operacion?
sCudles temas de matematicas siguen a continuacion?
2Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a
prepararse para los temas de matemdticas que se
aproximan?

2Cudl método de comunicacién prefiere (correo
electrénico, teléfono, avisos por escrito, etc.)?

2Como puedo estar al tanto de las tareas que entrega
mi hijo (a)2 zUsted comunica los grados por medio del
infernet?

Carril de Graduado

12

Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

para la Universidad y el Ambiente Laboral

Conducta Académica

Los estudiantes poseen la
capacidad de organizar sus
tareas académicas, participar
en la autoevaluacién de su
progreso hacia las metas del
Curso, manejar su tiempo con
eficacia, y completar o refinar
tfareas con

Capacidades Intelectuales
de Mayor Grado Abstracto

Los estudiantes poseen la
capacidad de resolver
problemas usando
razonamiento critico
razonado e interpretando los
resultados de investigacion,
comunicando y

precision y
exactitud.

Aplicacion real
y autentica

Los estudiantes
poseen la

Los estudiantes
preparados para la
Universidad y
Carreras técnicas o
profesionales poseen
la capacidad de
resolver problemas

del mundo real poseen la

fransmitiendo
una comprension
clara de las
diversas
soluciones.

Lenguaje
Académico

Los estudiantes

capacidad de

capacidad de

exitosamente resolver problemas
auténticos que requieren
aplicacion de conceptos y
conocimiento del contenido,
frabajo elaborado en grupo
colaborativo y uso de diversas
formas de medios de
comunicacion.

demostrar

dominio de las competencias y
los conceptos del contenido de
materias por medio de el uso de
lenguaje académico, (lectura,
escritura, y expresion oral), segin
el nivel de rigor definido dentro
del estadndar.




Resumen de A Través de los Grados

Artes Linguisticas

Estos son algunos ejemplos de las destrezas y estrategias
que el estudiante desarrollard al resolver problemas

En sexto grado, el estudiante leerd una variedad de libros, arficulos y narrados en sexto grado

textos desafiantes y demostrara su comprension del material al
contestar preguntas y confribuir a las discusiones en clase. En lectura, Quinto Grado Sexto Grado Séptimo Grado
el estudiante continuard analizando, identificando, definiendo,  Sumary restar fracciones « Dividir fracciones entre o Sumar, restar,

explicando, infegrando, evaluando, comparando,
contrastando, y sustentando con evidencias del texto. En
escritura, el estudiante seguird trabajando en su uso del
lenguaje, la estructura de oraciones y la organizacién de
ideas. También se espera que integre informacion de
diferentes fuentes y responda a contenido riguroso por
medio de interpretacidn y andlisis escrito.

con diferentes
denominadores

Multiplicar una fraccién
por un nimero entero o
por ofra fraccién

Dividir fracciones entre
nUmeros enteros y
nUmeros enteros entfre
fracciones para resolver

fracciones usando
modelos y ecuaciones
que representen el
problema

Resolver problemas
narrados que requieren
dividir fracciones entre
fracciones

multiplicar y dividir
nUmeros racionales
expresados de
cualquier forma,
incluyendo enteros,
fracciones y decimales

Resolver problemas de
varios pasos que usen
nUmeros racionales
positivos y negativos

problemas narrados

Ejemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante el sexto grado

0 Determinar el tfema de un texto y cémo se fransmite . . , .
Eiemplos de lo Que Estudiantes Haran en Matematicas

O  Proveer resUmenes detallados de textos

O Describir cdmo se desarrolla una historia u obra en particular y Ana tiene 3% Ibs de cacahuetes para la fiesta y los quiere poner en bolsas
pequenas de % Ib cada una. 3Cudntas bolsas pequenas de cacahuetes

coémo responden los personajes durante el desarrollo de la trama
tendrd?

0 Comparary contrastar varios textos, que incluyen poemas, relatos y
novelas histéricas

0 Usar una variedad de estrategias de lectura para determinar el Los estudiantes usan su conocimiento de

fracciones para ver que hay 7 medios en 3 ¥ |bs,

significado de palabras desconocidas, segun su uso en un texto
9 P 9 asi que debe haber 7 bolsas de cacahuetes.

¢ Redlizar proyectos breves de investigacion para contestar una
pregunta, recurriendo a varias fuentes

O Producir redaccion clara y coherente

El estudiante también puede determinar cuantos medios hay en 3

adecuada a la tareaq, el propdsito y la
usando el procedimiento tradicional de dividir 3 4 por 14,
audiencia, y sustentar afirmaciones o
3= 1
argumentos escritos con razones claras y

evidencia relevante A= TAXWN=1=T

O Participar en discusiones en la clase sobre varios textos y temas

> >



Resumen de

Matematicas

En sexto grado, el estudiante aprenderd los

conceptos de indice y proporciones y los usard para

resolver problemas narrados. Los estudiantes

mejorardn su velocidad y precision en la division de

nUmeros enteros de varios digitos asi como la suma,

resta, multiplicacion y division de nUmeros decimales

de varios digitos. El estudiante continuard su trabajo

con fracciones y decimales para comprender el

concepto de nUmero racional que incluye nUmeros negativos. El
estudiante también aprenderd a escribir y resolver ecuaciones—
expresiones matemdticas que usan simbolos como 20+x = 35—y
aplicard estas herramientas para resolver problemas narrados de varios
pasos. El estudiante ademds desarrollard su razonamiento estadistico.

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Harda en Sexto Grado

¢ Entendery aplicar los conceptos de razdn y proporciéon y usar el
lenguaje correcto para expresarlos (por ejemplo, la razén de alas a
picos en una bandada de pdjaros es 2 a 1 porque hay 2 alas por
cada pico)

¢ Entender que los nUmeros positivos y negativos estdn en lados
opuestos del cero en la recta numérica

¢ Usar pares de nUmeros, incluyendo negativos como coordenadas
para localizar puntos en un diagrama

O Escribir y determinar el valor de expresiones con exponentes enteros

¢ Reconocery escribir expresiones matematicas equivalentes
aplicando las propiedades de las operaciones. Por ejemplo,
reconocer que 2 (3+x) es o mismo que 6+2x

0 Representar y andalizar las relaciones entre variables dependientes e
independientes

0 Resolver problemas de drea y volumen

10

A Través de los Grados

A continuacién se encuentran algunos ejemplos de cémo el (%
estudiante desarrollard habilidades de lectura importantes a través

de los grados escolares.
Lectura en Quinto Grado

El estudiante determinard el
tema del cuento, obra, o
poesia basado en los detalles
del texto, incluyendo como
los personajes responden a
desafios. El estudiante podrd
resumir el texto y describird
como el punto de vista de un
narrador determina la
descripcion de los eventos.

Escritura en Quinto Grado

El estudiante presentard
claramente un tema,
desarrollard el tema usando
datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliogréficas, u otra
informacién, agrupard
informacién relacionada en
pdrrafos o secciones, hard
uso de formatos, serd preciso
en su uso del lenguaije y usard
vocabulario perteneciente al
tema, y formulard una
conclusién relacionada a la
informacién o explicacion
presentada.

Ejemplos del Texto Que Leerdn los Estudiantes

Lectura en Sexto Grado

El estudiante determinard el
tema o idea central de un
texto y como se desarrolla con
particular uso de detalles. El
estudiante podrd resumir el
texto sin incluir su opinién
personal.

Escritura en Sexto Grado

El estudiante presentard
claramente un tema,
desarrollard el tema usando
datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliogréficas, u otra
informacién, y formulard una
conclusién relacionada ala
informacién o explicacién
presentada. El alumno usard
formatos (por ejemplo,
encabezados), ilustraciones, y
representacion multimedia
cuando sean de utilidad. El
estudiante aprenderd y
mantendrd un estilo formal de
escritura.

Lectura en Séptimo Grado

El estudiante determinard el
tema o la idea central de un
texto y analizard el desarrollo
del mismo a lo largo del texto.
El estudiante resumird el texto
de manera objetiva, sin incluir
su opinién personal.

Escritura en Séptimo Grado

El estudiante presentard
claramente un tema,
anficipando lo que texto
cubrird; desarrollard el tema
con datos y hechos,
definiciones, detalles
concretos, citas bibliograficas
u ofra informacién pertinente;
formulard una conclusién que
resulte de la informacién o
explicacion presentada y la
respaldard con evidencias
relevantes del mismo texto. El
alumno organizard sus ideas
haciendo uso de definiciones,
clasificaciones, comparacion
y contraste, y causa y efecto.
El estudiante usard un estilo
formal de escritura y
transiciones apropiadas para
crear cohesion.

Literatura:
Informativo:

Ejemplos Del Trabajo Que Hardn Los Estudiantes

Literatura

Explicard como el vocabulario
escogido por Sandra Cisneros
desarrolla el punto de vista del
personaje joven en su cuento “Once”.

Una Arruga en el Tiempo; “Once”
Un Camino Corto Entre los Piramides y el Mundo del Arte

Informativo
Determinard el significado de las ~
palabras y frases especificas enel |/

lioro Un Camino Corto Entre los
Pirdmides y el Mundo del Arte, i’
escrito por Phillip Isaacson.

>




iConsejos Para Conversar Con Maestros!

No dude en hablar con el maestro de su hijo(a). Usted
aun forma una parte integra en la educaciéon de su
hijo (a). Pida muestras de sus tareas y converse con los
maestros sobre el progreso académico de su hijo ()
utilizando preguntas como las siguientes:

CP

[ H

sEsta mi hijo leyendo al nivel de sexto grado? 3Puede
contestar preguntas relacionadas al texto
independientemente?

<

0 3Como va progresando mi hijo(a) en escritura?
sPuede conectar su escritura a los temas de sus
materias académicas?

0 3Cudles son sus fortalezas y debilidades en
lecto-escritura?

0 3Qué puedo hacer en casa para asegurar que mi
hijo(a) continUe desarrollando su aptitud en lectura y
escriturae

A PRECAUCION

COMMUNICACION
EN PROGRESO

. Como Pueden Ayudar Los Padres en Casa?

0 Disponga de fiempo y un lugar libre de distracciones
para que su hijo lea independientemente.

0 Anime a su hijo a platicar sobre
temas, eventos, o actividades
que le interesan. Busquen libros,
revistas, y ofros materiales sobre
estos temas para motivar a su
hijo(a) a leer.

0 Proporciénele la oportunidad de
escribir textos informativos sobre
temas de su interés, utilizando
tecnologia para publicarlo con
claridad y propdsito.

A N
Primaria

v
Secundaria /
v

Preparatoria

r

Colegio

¢ Anime a su hijo a desarrollar destrezas de comprension
auditiva y expresién oral al pedirle que resuma la
informacidon presentada, comente sobre
ideas errébneas, 0 comunique
instrucciones oralmente.

0 Disponga de tiempo para conversar.
Platiqgue sobre eventos recientes,
intereses compartidos, y aspiraciones
educativas y profesionales para el

futuro.

0 Visite museos, zooldgicos, teatros, sitios
histéricos, acuarios, y otros lugares
educativos para desarrollar su
conocimiento y vocabulario.




RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/

page/378

K-8 California’s Common Core Standards Parent
Handbook- www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - hitp://
www.cgcs.org/Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) -
http://www.pta.org/parents/content.cfm?
lfemNumber=2583&navitemNumber=3363

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

Learn Zillion—High Quality Lessons For Review By Students All
Aligned To CCSS- www.learnzillion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/

pilot-test/

Smarter Balanced Fact vs Fiction - http://www.cde.ca.gov/
ta/tg/sa/smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum_resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- http://
everydaymath.uchicago.eduparents/

MORE
Reading Resources- http://www?2.ed.gov/ TEHAMA
parents/read/resources/edpicks.jntml ‘
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ESTANDARES
ESTATALES
BASICOS
COMUNES

PARA LAS ESCUELAS EN CALIFORNIA

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para friunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacién
del Condado de Tehama-
Departamento de Servicios Educativos

Larry P. Champion
Superintendente de Escuelas
del Condado de Tehama

(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)



http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml

Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccion a los Estdndares Estatales

Comienza Basicos Comunes de California (CCSS)

Aqui

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matemdticas

e Consejos para hablar con el maestro respecto
al progreso académico de su hijo(al)

e |deacs para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) en casa

e Recursos adicionales
;QUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cdlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporaciéon de
esténdares y asesoramientos comunes en artes linguisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboracién entre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estandares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes lingUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Esténdares Claves para la Preparacion
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresion oral,
comprensién auditiva y lenguaje. Las normas también describen como
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en ofros temas y en su nivel de grado. En
matemdticas, las normas son organizadas
por grado o curso e incluyen los Estdndares
de Matemdticas Préctica. Estos estdndares
definen comportamientos y prdcticas que
desarrollan una comprensién profunda de
matemdaticas y mejoran sus habilidades de
resolver problemas en esta materia.

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacién Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los
reglamentos de ingreso.

e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 en Los Molinos, Gerber,
y Corning por medio de un programa de visitas al hogar que
incluye grupos de juego y educacién familiar. No existen
reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que

califican econdmicamente. Nuestros “State Preschools” estan

localizados en escuelas primarias en el condado. Aceptan
ninos de 3 anos cuando hay cupo.

“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infantil

basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros

incluyen representantes de la comunidad al igual que

, consumidores del cuidado infantil

IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo

) profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo del desarrollo profesional del personal de educacion especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y la eliminacion
de la inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
condado.

e Liderazgo sobre los mandatos federales y estatales sobre programas de educacion
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “Bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacion de metas, y practicas de ensefianza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

o Talleres de desarrollo profesional
e, o Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
1 [ Capacitacion personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
o Desarrollo de planes escolares y del distrito
MmLC ®  Eventos educativos comunitarios
L] Recursos educativos
° Préstamo de recursos educativos
SERRF/ Programa después del dia escolar:
El Programa Educacién y Recreacion Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa

que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

College OPTIONS/ Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una culfura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de plonlflcouon de educacion } BBHBQE@GP“UNS
o Consejeros en las escuelas publicas
o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia con las solicitudes de admisién universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacién de becas
o Ayuda con la solicitud de apoyo econémico
o Esfuerzos regionales
e Programasy eventos de orientacion universitaria
o Visitas alos colegios y universidades

o Desarrollo profesional para educadores )
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;PORQUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDERES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Bdsicos Comunes son importantes porque
ayudan a asegurar que todos los estudiantes, independientemente
del estado o lugar de residencia, estén
preparados para triunfar en la universidad
y en el ambiente laboral; fijan
expectativas claras, consistentes y
rigurosas para los estudiantes, padres y
maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas
superiores para fodos nuestros estudiantes.
El mantenimiento de metas claramente definidas establecen una
colaboracion entre familias y maestros con el fin de asegurar que
los estudiantes tengan éxito académico. Los estéindares ayudan a
padres y maestros a reconocer cuando algunos estudiantes
requieren intervencién, ayuda adicional, o cuando necesitan ser
retados con material mds riguroso. Los estdndares también
desarrollan destrezas de razonamiento critico que los preparard
mds allé de la preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alla de lo bdsico,
abarcando las “Destrezas Geniales” — 4C’s para el siglo 21

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracién - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencion




Preparacion Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de

lecto-escritura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,

Los Estdndares de Matemdtica Practica, explica los procesos y las
destrezas importantes para la preparacién al éxito.

Estdndares Fundamentales de Artes

LingUisticas en Inglés

1. LECTURA

e |deas claves y detalles

e Composicién y estructura

¢ Integracién de conocimientos
e ideas

e Nivel de lecturay de
complejidad del texto

2. ESCRITURA

e Tipos de texto y propdsitos

e Produccion y redacciéon de la
escritura

e Investigaciéon para la
formacién y presentaciéon de
conocimientos

¢ Nivel de escritura

3. AUDICION Y EXPRESION ORAL

e Comprensién y colaboraciéon

¢ Presentacion de
conocimientos e ideas

4. LENGUAIJE

e Normas y convenciones de
inglés

e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicién y uso de
vocabulario

Estdndares de
Matemdtica Prdctica

. Entender problemas y perseverar

en resolverlos.

. Razonar abstractamente y

cuantitativamente.

. Construir argumentos viables y

crificar el razonamiento de ofros.

. Representar a fravés de las

matemdadticas

. Utilizar estratégicamente las

herramientas apropiadas.

. Poner atencién a la precisiéon.

. Reconocer y utilizar las estructuras.

. Reconocery expresar regularidad

en razonamientos repetitivos.

\7/

. Coémo Pueden Ayudar Los Padres en Casa?

Pida a su hijo(a) que calcule la razén unitaria del precio de
diferentes articulos comprados en el supermercado. Por
ejemplo, si 2 libras de harina cuestan $3.00,
scudnto cuesta una libra de harina?

Use anuncios de propaganda de almacenes
para animar a su hijo(a) a trabajar/jugar con
nUmeros. Por ejemplo, si un almacén anuncia
un descuento de 30%, pida a su hijo(a) que
calcule el valor del descuento y el precio de
venta de un articulo.

Pida a su hijo(a) que escriba los nUmeros de 0 a 20 usando
cuatro 4s y cualquier operacién matemdtica (por ejemplo,
44-44=0; 4e4-4¢ 4 =0, 4/4+ 4 -4 =1).

Anime a su hijo(a) a no rendirse cuando un problema le
parezca dificil. Asi el o ella se dard cuenta que todos
podemos aprender matemdticas.

Elogie a su hijo(a) cuando se esfuerce y comparta el
entusiasmo que siente cuando resuelve un problema o
enfiende algo por primera vez.

ZONA DE
ESTUDIO
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jConsejos Para Hablar con las Maestras!

m No dude en hablar con el maestro de su hijo(al).

Usted aln forma una parte integra en la
educacién de su hijo (a). Pida muestras de sus
tareas y converse con los maestros sobre el
progreso académico de su hijo(a) utilizando
pregunftas como las siguientes:

sEstd mi hijo(a) al nivel donde deberia estar a este punto
del ano escolar?

5Como mide el progreso de los alumnos en matemdticas?
sPodemos ver algunas de sus tareas juntos?e

sEn cudl drea de matemdticas va sobresaliendo mi hijo
(a)¢

s Qué piensa usted que se le dificulta mas a mi hijo(a)?2
5Cdémo puedo ayudarlo(a)? sTiene algunas actividades
adicionales que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta drea?

sPuede explicarme como resolvid esta operacién?g
sCudles temas de matemdticas siguen a continuacién?

s Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a prepararse
para los temas de matemdticas que se aproximan?

3Cudl método de comunicacion prefiere (correo
electrénico, teléfono, avisos por escrito, etc.)?

5Como puedo estar al tanto de las tareas que entrega mi
hijo (a)¢ sUsted comunica los grados por medio del
internet?

Carril de Graduado
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Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

para la Universidad y el Ambiente Laboral

Conducta Académica

Los estudiantes poseen la
capacidad de organizar sus
tareas académicas, participar
en la autoevaluacién de su
progreso hacia las metas del
CuUrso, manejar su tiempo con
eficacia, y completar o refinar
tfareas con

Capacidades Intelectuales
de Mayor Grado Abstracto

Los estudiantes poseen la
capacidad de resolver
problemas usando
razonamiento critico
razonado e interpretando los
resultados de investigacion,
comunicando y

precision y
exactitud.

Aplicacion real
y autentica

Los estudiantes
poseen la

Los estudiantes
preparados para la
Universidad y soluciones.
Carreras técnicas o
profesionales poseen
la capacidad de
resolver problemas
del mundo real

tfransmitiendo
una comprension
clara de las
diversas

Lenguaje
Académico

Los estudiantes
poseen la

capacidad de

exitosamente resolver problemas
auténticos que requieren
aplicacion de conceptos y
conocimiento del contenido,
frabajo elaborado en grupo
colaborativo y uso de diversas
formas de medios de
comunicacion.

capacidad de

demostrar dominio de las
competencias y los conceptos
del contenido de materias por
medio de el uso de lenguaje
académico, (lectura, escritura, y
expresion oral), segun el nivel de
rigor definido dentro del
estandar.




Resumen de

Artes Linguisticas

En séptimo grado, el estudiante contfinuard
desarrollando la habilidad de citar evidencia
relevante al interpretar o analizar un texto asi como
para respaldar sus puntos en la escritura o expresion
oral. Su hijo también desarrollard su vocabulario
académico conforme lea textos mds complejos,
que incluyen cuentos, obras, novelas histéricas,
poemas, y texto informativo en libros o articulos.

Eiemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante séptimo grado
en artes lingiisticas

Analizar cémo contribuye la forma o estructura de una obra o un
poema a su significado

Analizar la interaccién de elementos particulares de un cuento u
obra

Determinar cédmo un autor crea y contrasta los puntos de vista de
diferentes personajes o narradores en un texto

Usar las raices de palabras para encontrar su significado

Realizar breves proyectos de investigacion basados en varias
fuentes e identificar preguntas relacionadas para mayor
investigacion

Redactar o escribir para una variedad de propdsitos y audiencias
Participar en una variedad de discusiones en la clase sobre los
temas y textos, expresando ideas claramente y

elaborando sobre las ideas de otros

A Través de los Grados

Estos son algunos ejemplos de las destrezas y estrategias
que el estudiante desarrollard al resolver problemas
narrados en séptimo grado

Sexto Grado Séptimo Grado Octavo Grado
Entender el concepto de Analizar relaciones Entender la relacion entre
razén y el uso correcto del proporcionales y usarlas razén proporcional, lineas
lenguaje para describirla para resolver problemas de y ecuaciones lineales
la vida real
Usar razones y proporciones Reconocer y representar
para resolver problemas de la relaciones proporcionales
vida real de varias maneras,

incluyendo tablas, gréficas
y ecuaciones

Ejemplo de lo Que Estudiantes Hardn en Matemdticas

Problema: Después de un descuento del 20%, el precio de una patineta
es $148. iCual era el precio antes del descuento?

Solucion: Después del descuento del 20%, el precio es 80% del precio
original; entonces, 80% del precio original es $148. Con esta
informacion los estudiantes pueden encontrar el 20% y el 100%
del precio original.
80% =148
20% =80% +4
20% = 5148 = 4
20% = 537
20% = 7 100% = 20% + 80%
100% = $37 + 5148
100% = 5185

80% = 4 x 20%
20% + 80%=100%

El estudiante también aprendera a plantear y resolver este problema
usando la ecuacién 0.8x=14.
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Resumen de

Matematicas

En séptimo grado, el estudiante continuard desarrollando los conceptos
de indice y proporcién usando tablas, gréficas y

ecuaciones para resolver problemas del mundo real

que utilicen relaciones proporcionales. El alumno

mejorard su velocidad y precision para resolver

problemas de multiples pasos que usan niUmeros

racionales positivos y negativos. El estudiante

ademds trabajard con expresiones numéricas y

ecuaciones lineales. El alumno también ampliard su

conocimiento de geometria y aplicard las propiedades de las
operaciones para resolver problemas reales con medidas de objetos
multidimensionales. Estudiantes formulardn inferencias sobre
poblaciones basadas en pruebas informales y la creacién de un
conjunfo de datos.

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hard en el Septimo Grado

¢ Usar los simbolos de raiz cuadrada y raiz cUbica para representar
soluciones

¢ Determinar si dos cantfidades estdn en relacién proporcional y
resolver problemas de multiples pasos con los conceptos de razén,
proporcién y porcentaje

¢ Identificar la razén unitaria de cambio de una variable en tablas,
grdficas, ecuaciones y descripciones verbales

0 Resolver problemas usando ecuaciones para encontrar el valor de
un variable desconocido.

O Usar las propiedades de las operaciones para encontrar expresiones
matemdticas equivalentes

0 Resolver problemas narrados de varios pasos sumando, restando,
multiplicando y dividiendo nUmeros racionales positivos y negativos,
expresados de cualquier forma.

¢ Convertir nUmeros racionales a decimales usando la division larga

¢ Encontrar el drea de objetos bi-dimensionales y la superficie y el
volUmen de objetos tri-dimensionales
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A Través de los Grados

A continuacién se encuentran algunos ejemplos de coémo el estudiante

L)

desarrollard habilidades importantes de lectura a fravés de los grados

escolares

Lectura en Sexto Grado

El estudiante sabrd citar la
evidencia del texto como
base de su andlisis y usard
evidencia para respaldar las
inferencias y conclusiones
hechas sobre el mismo.

El alumno integrard
informacion proveniente de
varias representaciones o
formatos para desarrollar su
entendimiento del tema.

Escritura en Sexto grado

El estudiante presentard un
tema, y lo desarrollard usando
datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliograficas, u otra
informacién que sea relevante y
formulard una conclusion.

El alumno organizard sus ideas,
conceptos e informacién
haciendo uso de formatos,
ilustraciones y representaciones
multimedia cuando sean de
utilidad.

El estudiante mantendrd un
estilo formal de escritura.

Ejemplos de Texto Que Leerdn los Estudiantes

Lectura en Séptimo Grado

El estudiante sabrd citar
diversos puntos de evidencia
del texto para respaldar su
andlisis y las inferencias
hechas sobre el mismo.

El alumno podrd comparar y
confrastar un texto con
versiones de audio, video o
varios medios de
comunicacion.

Escritura en Séptimo grado

El estudiante presentard
claramente un tema,
anticipando lo que el texto
cubrird. Desarrollard el tema con
datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliograficas u otra informacién
pertinente. El alumno formulard
una conclusidon que resulte de la
informacién o explicacion
presentada y la respaldara con
evidencias.

El estudiante organizard sus
ideas, conceptos e informacién
haciendo uso de estrategias.
Ademds, el alumno mantendrd
un estilo formal de escritura y
usara conectores gramaticales
apropiados para establecer la
coherencia.

Lectura en Octavo Grado

El estudiante sabrd citar la
mejor evidencia del texto que
sirva para respaldar su andlisis
y las inferencias hechas sobre
el mismo.

El alumno podrd evaluar las
ventajas y desventajas de
diferentes medios para
presentar un tema o una idea
en particular.

Escritura en Octavo grado

El estudiante presentard
claramente un tema, anticipara
lo que el texto cubrird,
desarrollard el tema,
seleccionando estratégicamente
los datos y hechos, definiciones,
detalles concretos, citas
bibliograficas u otra informacién
pertinente y formulard una
conclusién sustentando la
informacién o explicacion
comunicada.

El alumno organizard sus ideas,
conceptos, e informacion en
categorias.

Ademds, el estudiante
mantendrd un estilo formal de
escritura y usard conectores
gramaticales apropiados para
establecer la coherencia.

Literatura:
Informativo:

Ejemplos Del Trabajo Que Hardn Los Estudiantes

El Cuento de Patos Mandarin; Lloro Por la Tierra,
Catedral: La Historia de Su Construccidén; “Math
Trek”: Aventuras en la Zona Matemdtica

Literatura
Del libro Cuento de Patos

Mandarines, escrito por Katherine

Paterson, el alumno citard

evidencias del texto al igual que
hacer inferencias sobre el pato y la
pata para sustentar el andlisis de

los peligros de la vanidad.

Informativo

Integrard la informacion técnica relatada en el

texto Catedral: La Historia de Su Construccion

(escrito por David Macaulay) con informacién

comunicada por medio de diagramas y
modelos que el escritor provee para crear un
resumen detfallado, demostrando un

conocimiento profundo de la arquitectura

Gobtica.

>
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ijConsejos Para Conversar Con Maestros! ¢ Como Pueden Ayudar Los Padres en Casa?
. _ ¢ Disponga de tiempo y un lugar libre de distracciones para
No dude en hablar con el maestro de su hijo(a). que su hijo(a) lea independientemente.

Usted aun forma una parte integra en la

., .. . ¢ Anime a su hijo(a) a platicar
educacion de su hijo (a). Pida muestras de sobre temas Je\fe)mof o A |
tareas y converse con los maestros sobre el ‘ . actividades que le interesan. Primaria /
progreso académico de su hijo (a) utilizando Busque libros, revistas, y ofros secundaria v~
" las siquientes: materiales sobre estos temas .
preguntas comao las siguientes: para motivar a su hijo(a) a leer. Preparatoria /
Colegio
0 Proporcidénele la oportunidad de
escribir textos informativos sobre
P temas de su interés, utilizando

tecnologia para publicarlo con

0 3Estd mi hijo leyendo al nivel de séptimo grado? claridad y propésito.

sPuéde contestar preguntas relacionadas al texto

independientemente? ¢ Anime a su hijo(a) a desarrollar destrezas

de comprensién auditiva y expresion oral al
pedirle que resuma la informacidén
presentada, comente sobre ideas
erréneas, o comunique instrucciones
oralmente

0 3Como va progresando mi hijo(a) en escritura?
sPuéde conectar su escritura a los temas de otras
materias académicas?

0 sCudles son sus fortalezas y debilidades en
lecto-escritura®¢ 0 Disponga de tiempo para conversar.
Platique sobre eventos recientes, intereses
compartidos, y aspiraciones educativas y

profesionales para el futuro.

0 3Qué puedo hacer en casa para asegurar que mi
hijo(a) continUe desarrollando su aptitud en lectura y
escritura?

0 Visite museos, zooldgicos, teatros, sitios
histéricos, acuarios, y otros lugares
educativos para desarrollar su
conocimiento y vocabulario.

COMMUNICACION
EN PROGRESO




RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/page/378

K-8 California’'s Common Core Standards Parent
Handbook-— www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - http://www.cgcs.org/

Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) - http://
www .pta.org/parents/content.cfme
ltemNumber=2583&navitemNumber=33463

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools- www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

Learn Zilion—High Quality Lessons For Review By Students All Aligned
To CCSS- www.learnzilion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/pilot-

test

Smarter Balanced Fact vs Fiction - http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/
smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- hitp://
everydaymath.uchicago.eduparents/

EXPECT
Reading Resources- hitp://www?2.ed.gov/parents/ MORE

TEHAMA*
read/resources/edpicks.jhtml
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ESTANDARES
ESTATALES
BASICOS
COMUNES

PARA LAS ESCUELAS EN CALIFORNIA

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para friunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacién
del Condado de Tehama-
Departamento de Servicios Educativos

Larry P. Champion
Superintendente de Escuelas
del Condado de Tehama

(Adaptado con el permiso de PTA Nacional y adaptado de CCSSO,

San Diego County Office of Education, y Council of Great City Schools)



http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.cgcs.org/Page/328
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.pta.org/parents/content.cfm?ItemNumber=2583&navItemNumber=3363
http://www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.cde.ca.gov/ta/tg/sa/smarterbalresources.asp
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://www.orecity.k12.or.us/staff/curriculum_resources/mathematics/family_math_activities
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://everydaymath.uchicago.edu/parents/
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
http://www2.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml

Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccién a los Estdndares Estatales
Bdsicos Comunes de California (CCSS)

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matematicas

e Temas para hablar con el maestro respecto al
progreso académico de su hijo(a)

e |deas para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) cuando esta en
casa

e Recursos adicionales

Comienza

Aqui

.QUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BASICOS COMUNES (CCSS)?

Cadlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporacion de
estdndares y asesoramientos comunes en artes lingUisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboraciéon entfre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estdndares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes linguUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Estdndares Claves para la Preparacién
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresién oral,
comprension auditiva y lenguaje. Las normas también describen cémo
los estudiantes usan y fortalecen estas habilidades, particularmente
lectura y escritura, en otros tfemas y en su nivel
de grado. En matemdticas, las normas son
organizadas por grado o curso e incluyen los
Estdndares de Matemdticas Prdctica. Estos
estdndares definen comportamientos y
prdcticas que desarrollan una comprensién
profunda de matemdaticas y mejoran sus
habilidades de resolver problemas en esta
mafteria.

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacién Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los
reglamentos de ingreso.

e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 en Los Molinos, Gerber,
y Corning por medio de un programa de visitas al hogar que
incluye grupos de juego y educacién familiar. No existen
reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que

califican econdmicamente. Nuestros “State Preschools” estan

localizados en escuelas primarias en el condado. Aceptan
ninos de 3 anos cuando hay cupo.

“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infantil

basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros

incluyen representantes de la comunidad al igual que

, consumidores del cuidado infantil

IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo

) profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo del desarrollo profesional del personal de educacion especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y la eliminacion
de la inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
condado.

e Liderazgo sobre los mandatos federales y estatales sobre programas de educacion
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “Bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacion de metas, y practicas de ensefianza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

o Talleres de desarrollo profesional
o Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
— [ Capacitacion personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
o Desarrollo de planes escolares y del distrito
L] Eventos educativos comunitarios
ML C L] Recursos educativos

° Préstamo de recursos educativos

SERRF/ Programa después del dia escolar:

El Programa Educacién y Recreacion Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa

que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus servicios incluyen:

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

College OPTIONS/ Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una culfura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de planificacién de educacion ‘>
o Consejeros en las escuelas publicas BD”BQEM{]P“UNS

o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia en las solicitudes de admisidn universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacién de becas
o Ayuda para la solicitud de apoyo econdmico
o Esfuerzos regionales
e Programasy eventos de orientacion universitaria
o Visitas alos colegios y universidades
o Desarrollo profesional para educadores
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;PORQUE SON IMPORTANTES LOS ESTANDARES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Bdsicos Comunes
son importantes porque ayudan a
asegurar que todos los estudiantes,
independientemente del estado o lugar
de residencia, estén preparados para
triunfar en la universidad y en el ambiente
laboral; fijan expectativas claras,
consistentes y rigurosas para los
estudiantes, padres y maestros;
desarrollan habilidades de razonamiento critico; y establecen
metas superiores para todos nuestros estudiantes. El
mantenimiento de metas claramente definidas establecen una
colaboracion entre familias y maestros con el fin de asegurar que
los estudiantes tengan éxito académico. Los estdndares ayudan a
padres y maestros a reconocer cuando algunos estudiantes
requieren intervencién, ayuda adicional, o cuando necesitan ser
retados con material mds riguroso. Los estdndares también
desarrollan destrezas de razonamiento critico que los preparard
mds allé de la preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas allé de lo bdsico,
abarcando las 4C’s—"Destrezas Geniales”

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracién - frabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invenciéon




Preparacion Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de
lecto-escritura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,
Los Estdndares de Matemdtica Practica, explica los procesos y las
destrezas importantes para la preparacion al éxito.

Normas Fundamentales de Artes Normas de

Hingluiiiiees e (ngltes Matemdtica Practica

1. LECTURA

« Ideas claves y detalles 1. Entender problemas y perseverar
s en resolverlos.

e Composicion y estructura

¢ Integracién de conocimientos

e ideas 2. Razonar abstractamente y

« Nivel de lectura y de cuantitativamente.

complejidad del texto
3. Construir argumentos viables y

2 ESCRITURA crificar el razonamiento de ofros.

e Tipos de texto y propdsitos
4. Representar a través de las

e Produccién y redaccién de la L
matematicas

escritura

e Investigaciéon para la
formacién y presentaciéon de
conocimientos

5. Utilizar estratégicamente las
herramientas apropiadas.

¢ Nivel de escritura

6. Poner atencién a la precisiéon.

3. AUDICION Y EXPRESION ORAL

e Comprensiéon y colaboracién 7. Reconocer vy utilizar las estructuras.

e Presentacion de

conocimientos e ideas 8. Reconocer y expresar regularidad

en razonamientos repetitivos.

\7/

4. LENGUAJE

e Normas y convenciones de
inglés

e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicién y uso de
vocabulario

. Como Pueden Ayudar Los Padres En Casa?

Pida a su hijo(a) que investigue en el intfernet como se
usan las matemdticas en diferentes carreras. Esto
puede generar discusion que les ayude a pensar en sus
aspiraciones para el futuro.

Pida que use imdagenes de revistas y otros
medios para identificar figuras semejantes y
figuras congruentes.

Usando diferentes objetos, como una lata
de sopa o una caja de zapatos, pida a su
hijo(a) que estime la superficie y el volumen
de los objetos. Verifiquen juntos la
respuesta.

Anime a su hijo(a) a no rendirse cuando un problema le
parezca dificil. Asi el o ella se dard cuenta que todos
podemos aprender matemdticas.

Anime a su hijo(a) a afrontar retos positivamente y a ver
que las matemdticas son un tema muy importante.
Evite decir cosas como “yo no era bueno para las
matemdticas” o “las matemdticas son muy dificiles.”

Elogie a su hijo(a) cuando se esfuerce y comparta el
entusiasmo que siente cuando resuelve un problema o
entfiende algo por primera vez.

ZONA DE
ESTUDIO

13



Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

iConsejos Para Conversar Con Maestros!

| @ : No dude en hablar con el maestro de su hijo(a). para la Universidad y el Ambiente Laboral

Usted aln forma una parte integra en la

educacién de su hijo (a). Pida muestras de sus
tareas y converse con los maestros sobre el
progreso académico de su hijo(a) utilizando
pregunftas como las siguientes:

5Estd mi hijo(a) al nivel donde deberia estar a este punto
del ano escolare

5Como mide el progreso de los alumnos en matemdaticas?e
sPodémos ver algunas de sus tareas juntos?

3En cudl drea de matemdaticas va sobresaliendo mi hijo
(a)2

2 Qué piensa usted que se le dificulta mds a mi hijo(a)?
3Como puedo ayudarlo(a)? 3Tiene algunas actividades
adicionales que podrian apoyar a mi hijo(a) en esta drea?

sPuéde explicarme como resolvid esta operaciéon?

sCudles temas de matemdticas siguen a continuacién?
5Qué puedo hacer para ayudar a mi hijo(a) a prepararse
para los temas de matemdticas que se aproximan?

5Cudl método de comunicacidn prefiere (correo
electrénico, teléfono, avisos por escrito, etc.)?

5Como puedo estar al tanto de las tareas que entrega mi
hijo (a)¢ zUsted comunica los grados por medio del
internet?e

Carril de Graduado
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Conducta Académica

Los estudiantes poseen la
capacidad de organizar sus
tareas académicas, participar
en la autoevaluacién de su
progreso hacia las metas del
CuUrso, manejar su tiempo con
eficacia, y completar o refinar
tfareas con

Capacidades Intelectuales
de Mayor Grado Abstracto

Los estudiantes poseen la
capacidad de resolver
problemas usando
razonamiento critico
razonado e interpretando los
resultados de investigacion,

precision y

comunicando y
fransmitiendo

exactitud. Los estudiantes Una comprension
preparados para la clara de las
. . diversas
Universidad y solucionss.

Carreras técnicas o
Aplicacion real profesionales poseen Lenguaje
y autentica la capacidad de Académico

Los estudiantes

resolver problemas

Los estudiantes

poseen la del mundo real poseen la

capacidad de

capacidad de

exitosamente

resolver problemas auténticos
que requieren aplicacién de
conceptos y conocimiento del
contenido, frabajo elaborado en
grupo colaborativo y uso de
diversas formas de medios de
comunicacién.

demostrar

dominio de las competencias y
los conceptos del contenido de
materias por medio de el uso de
lenguaje académico, (lectura,
escritura, y expresion oral), segin
el nivel de rigor definido dentro
del estadndar.




Resumen de

Artes Linguisticas

En octavo grado, el estudiante leerd importantes
obras de ficcidn y no ficcidn provenientes de todo el
mundo y de diferentes épocas. Continuard
aprendiendo a comprender lo que lee y a evaluar
las suposiciones y afirmaciones hechas por el autor.
También realizard investigaciones que requieran el
andlisis de recursos vy la interpretacion precisa de
textos literarios e informativos. El alumno construird
texto basado en ideas centrales firmes o puntos de
vista, respalddndolos con evidencias relevantes, transiciones
apropiadas, y una variedad de esfructuras de oraciones

Ejemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante el
octavo grado

¢ Andlizar cémo contribuye la forma o estructura de una obra o
poema a su significado

¢ Andlizar la interaccién de elementos particulares de un cuento u
obra

¢ Determinar cdmo un autor crea y contrasta los puntos de vista de
diferentes personajes o narradores en un texto

¢ Usarlas raices de palabras para determinar el significado de una
palabra

¢ Redlizar breves proyectos de investigacion basado en varias fuentes
e identificar preguntas relacionadas para mayor investigacion

¢ Redactar, o escribir para una variedad de propdsitos y audiencias

O Participar en una variedad de discusiones en la clase sobre los
temas y textos, expresando ideas claramente y
elaborando sobre las ideas de otros

A Traves de los Grados

Estos son algunos ejemplos de las destrezas y estrategias que el estudiante

&

desarrollard al resolver problemas narrados en octavo grado

Séptimo Grado

Escribir una expresion de
diferentes maneras para
mostrar la relacién entre
cantidades

Usar variables para
representar cantidades,
y construir ecuaciones
simples y desigualdades
para resolver problemas

Octavo Grado

Entender la conexion
entre relaciones
proporcionales, lineas, y
ecuaciones lineales

Usar ecuaciones lineales
para representar
relaciones
proporcionales
graficamente,
interpretando la razén
unitaria como la
pendiente de la grdfica

La Preparatoria

Resolver ecuaciones
cuadrdticas
(ecuaciones que
incluyen el cuadrado
de una variable, como
5x2-3x+3=0)

Usar la estructura de
una expresion para
encontrar ofras
maneras de
representarla. Por
ejemplo, x4-y4=(x2)2 -
(y2)2

Eiemplo de lo Que Estudiantes Hardn en Matemadticas

El estudiante interpretard y comparard relaciones lineales
representadas de diferentes formas, haciendo la conexién entre
ecuaciones, tablas y grdficas

Problema: Dos automéviles viajan entre los puntos A y B. Sus velocidades estan representadas en una gréfica y
en una tabla. (Cudl de los dos se mueve mas rapido?

Solucidén: Aunque el automavil #1 empieza 4 millas adelante, los estudiantes pueden determinar que la razén
de cambio—o pendientes—de las ecuaciones representadas en la grafica y la tabla son iguales
(55 millas por hora), indicando que los dos automéviles viajan a la misma velocidad.

Automavil # 2

Automavil #1
y=55x +4

y=55x

Tiempo(x) Distancia (y)

Distancia
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Resumen de

Matematicas

En octavo grado, el estudiante llevard los
conceptos de razén unitaria y relaciones
proporcionales a un nuevo nivel y los usard,
junto con las graficas de puntos y lineas, para
resolver ecuaciones lineales que requieren
razonamiento algebraico y el uso de
propiedades de las operaciones matemdaticas.

El alumno también aprenderd el concepto de

nUmero irracional—un nUmero que no se puede representar
como una fraccién simple; por ejemplo, la raiz cuadrada de
20V2.

Eiemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hard en el Octavo Grado

0 Comprender que los nUmeros racionales (como ', 0.3, 0 2) se pueden
escribir como decimales finitos mientras que la representacién decimal de
un nUumero irracional (como v2) es no-periddica (no repetitiva) e infinita

0 Determinar el valor de la raiz cuadrada de cuadrados perfectos pequenos
(como v49=7) y de la raiz cUbica de cubos perfectos pequenos

0  Representar relaciones proporcionales graficamente, identificando la razén
unitaria como la pendiente (qué tan inclinada o no es una linea)

O Resolvery graficar ecuaciones lineales de una y dos variables

0 Comprender las funciones y comparar las propiedades de dos funciones
representadas de diferentes formas (tablas, graficas o ecuaciones)

¢  Comprendery aplicar el Teorema de Pitdgoras

0 Resolver problemas con volUmenes de cilindros, conos y esferas; y
determinar la congruencia y la semejanza.
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A Través de los Grados

Lectura en Séptimo Grado

El estudiante determinard el
tema o la idea central de un
texto y analizard su desarrollo a
lo largo del texto. El estudiante
también resumird el texto de
manera objetiva, sin incluir su
opinién personal.

Escritura en Séptimo Grado

e Fl estudiante presentard un
tema, anticipando lo que el
texto cubrird. Desarrollard el
tema con datos y hechos,
definiciones, detalles
concretos, citas bibliogréficas

u ofra informacién pertinente.

e El alumno formulard una
conclusiéon que resulte de la
informacién o explicacion
presentada y la respaldard
con evidencias.

El estudiante organizard sus
ideas, conceptos e
informacién haciendo uso de
estrategias. El alumno
aprenderd y mantendrd un
estilo formal de escritura y
usard conectores
gramaticales apropiados
para establecer la
coherencia.

Ejemplos de Texto Que Leerdn los Estudiantes

Lectura en Octavo Grado

El estudiante determinard el
tema o la idea central de un
texto y analizard su desarrollo del
mismo a lo largo del mismo,
incluyendo la conexién entre
personajes, la escena y la frama.

Escritura en Octavo Grado

e Fl estudiante presentard un
tema, anticipando lo que
texto cubrird, desarrollard el
tema con datos y hechos,
definiciones, detalles
concretos, citas bibliogréficas
u ofra informacion pertinente y
formulard una conclusiéon
sustentando la informacién o
explicacion comunicada.

e FEl alumno organizard sus ideas,
conceptos e informacién
haciendo uso de estrategias.

e Ademds, el estudiante
aprenderd y mantendrd un
estilo formal de escritura y
usard conectores
gramaticales apropiados para
establecer la coherencia.

A continuacién se encuentran algunos ejemplos de cémo el %
estudiante desarrollard habilidades de lectura importantes a través
de los grados escolares

Lectura en La Preparatoria

El estudiante determinard el
tema o la idea central de un
texto y analizard su desarrollo a
lo largo del mismo, incluyendo
como los detalles hacen resaltar
la idea central ddndole forma 'y
definicion.

Escritura en La Preparatoria

e Fl estudiante presentard un
tema, eligiendo
estratégicamente los datos y
hechos, definiciones, detalles
concretos, citas bibliogréficas
u ofra informacién que mas
firmemente sustente la
informacién comunicada.

El estudiante formulard una
conclusién que respalde la
informacién o explicacion
presentada con evidencias.
El estudiante organizard ideas,
utilizard conectores
gramaticales e integrara
lenguaje preciso, adecuado a
la complejidad del tema.

Literatura: Las Aventuras de Tom Sawyer; Mujercitas

Informativo: Predmbulo y La Primera Enmienda a la Constitucion de
los Estados Unidos; Palabras que Vivimos: Tu Guia
Anotada de la Constitucion Estadounidense.

Ejemplos Del Trabajo Que Hardn Los Estudiantes

Literatura

Resumird el desarrollo de la moralidad
de Tom en Las Aventuras de Tom
Sawyer (escrito por Mark Twain) y
analizard su conexion al tema de
responsabilidad en cuanto se expresa
por medio de los persongijes, el

escenario, y la frama.

Informativo

Analizard la estructura gubernamental
de los Estados Unidos, citando texto
especifico de fuentes primarias como El
Predmbulo y la Primera Enmienda de la
Constitucidn Estadounidense, al igual
que fuentes secundarias como

Palabras Que Vivimos: Tu Guia Anotada
de la Constitucion.
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iConsejos Para Conversar Con Maestros! ¢Como Pueden Ayudar Los Padres en Casa?
3 0 Disponga de tiempo y un lugar

No dude en hablar con el maestro de su hijo Iibrz degdis’rrocciorr?esy arq gue (1 [

(a). Usted aun forma una parte integra en la . i i para g Primaria

educacion de su hijo (a). Pida muestras de su hijo lea independientemente. Secundaria

tareas y converse con los maestros sobre el H o Anime a su hijo(a) a platicar Preparatoria

progreso académico de su hijo (a) utilizando

o sobre temas, eventos, o Colegio
preguntas como las siguientes:

actividades que le interesan.
Busque libros, revistas, y otros

materiales sobre estos temas
para motivar a su hijo(a) a leer.
® 0 Proporciénele la oportunidad de

escribir textos informativos sobre temas de su inferés,
utilizando tecnologia para publicarlo con claridad y

<

sEstd mi hijo produciendo tareas de calidad en o
lectura y escritura?2 3Puéde fransferir estas destrezas a proposifo.

tareas en diferentes materias académicass o Anime a su hijo(a) a desarrollar

destrezas de comprension auditiva y
expresion oral al pedirle que resuma la
informacion presentada, comente
sobre ideas errbneas, o comunique
instrucciones oralmente.

0 3Cudles son sus fortalezas y debilidades en lecto-
escritura

0 3Cudles recursos adicionales podria ofrecerle a mi
hijo en casa para que este preparado para la
preparatoria?

0 Qué puedo hacer en casa para asegurar gue mi hijo
(a) continte desarrollando su aptitud en comprension
auditiva y expresion oral?

0 Disponga de fiempo para conversar.
Platique sobre eventos recientes,
intereses compartidos, y aspiraciones

( 1) educativas y profesionales para el
A\ CAUTION futuro,

0 Visite museos, zooldgicos, teatros, sitios
COMMUNICACION histéricos, acuarios, y otros lugares
EN educativos para desarrollar su
PROGRESO conocimiento y vocabulario.
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RECURSOS GENERALES PARA PADRES

Common Core State Standards— www.cde.ca.gov/re/cc

Common Core Video- www.commoncoreworks.org/

page/378

K-8 California’s Common Core Standards Parent
Handbook- www.smmusd.org/edservices/
commoncore/pdf/ccsparenthandbook.pdf

Parent Roadmaps to Common Core Standards
(Council of Great City Schools') - hitp://
www.cgcs.org/Page/328

Parents' Guides to Student Success (National PTA) -
http://www.pta.org/parents/content.cfm?
lfemNumber=2583&navitemNumber=3363

RECURSOS SOBRE ESTANDARES ACADEMICOS POR GRADO

A Look At Kindergarten Through Grade Six In California Public
Schools— www.cde.ca.gov/ci/cr/cf/grlevelcurriculum.asp

Learn Zillion—High Quality Lessons For Review By Students All
Aligned To CCSS- www.learnzillion.com

EJEMPLOS DE EXAMENES DE ESTANDARES ACADEMICOS FUNDAMENTALES

Smarter Balanced Practice Tests— www.smarterbalanced.org/

pilot-test/

Smarter Balanced Fact vs Fiction - http://www.cde.ca.gov/
ta/tg/sa/smarterbalresources.asp

RECURSOS PARA PADRES Y ESTUDIANTES

Family Math Activities— http://www.orecity.k12.or.us/staff/
curriculum_resources/mathematics/family math activities

Everyday Mathematics- http://
everydaymath.uchicago.eduparents/

MORE
Reading Resources- http://www?2.ed.gov/ TEHAMA
parents/read/resources/edpicks.jntml ‘

16

ESTANDARES
ESTATALES
BASICOS
COMUNES

PARA LAS ESCUELAS EN CALIFORNIA

GUIA PARA PADRES

Disenados para asegurar que los estudiantes se
graduen de la escuela preparatoria
preparados para friunfar en la universidad y en
el ambiente laboral

Preparado por:
El Departamento de Educacién
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Departamento de Servicios Educativos
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del Condado de Tehama
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Esta Guia de Padres Incluye:

e Unaintroduccién a los Estdndares Estatales
Bdsicos Comunes de California (CCSS)

e Un panorama general de aprendizaje en
artes lingUisticas en inglés y matemdticas

e Temas para hablar con el maestro respecto al
progreso académico de su hijo(a)

e |deas para actividades que ayuden al
aprendizaje de su hijo(a) cuando esta en
casa

e Recursos adicionales

Comienza
Aqui

LQUE SON LOS ESTANDARES ESTATALES BSICOS COMUNES (CCSS)?

Cdlifornia se ha unido al movimiento nacional para la incorporaciéon de
esténdares y asesoramientos comunes en artes linguisticas/lecto-
escritura y matemdticas. Los Esténdares Estatales Bdsicos Comunes
promueven una colaboracién entre estados sobre recursos y materiales
educativos y la preparacién profesional de educadores. Metas comunes
establecen expectativas claras y uniformes para padres, maestros, y
estudiantes. Por medio de estdndares rigurosos, estas expectativas de
aprendizaje aseguran que los estudiantes estén preparados para
ingresar a la universidad, cumplir con las exigencias laborales, y competir
exitosamente en un mercado competitivo y una sociedad global. Los
CCSS incluyen estandares fundamentales en artes lingUisticas/
lecto-escritura y matemdticas para cada grado y materia académica
del kinder al octavo grado. En artes lingUisticas y lecto-escritura, las
normas son organizadas por los Esténdares Claves para la Preparacion
del Colegio y Carreras. Estas normas amplias, junto con los estdndares
especificos de cada grado, describen las habilidades que los
estudiantes deben desarrollar en lectura, escritura, expresion oral,
comprensidn auditiva y lenguaje. Las normas también describen como
los estudiantes usan y fortalecen estas
habilidades, particularmente lectura y
escritura, en ofros tfemas y en su nivel de
grado. En matemdticas, las normas son
organizadas por grado o curso e incluyen los
Estdndares de Matemdticas Préctica. Estos
estdndares definen comportamientos y
prdcticas que desarrollan una comprensiéon
profunda de matemdaticas y mejoran sus habilidades de resolver
problemas en esta materia.

Programa de Educacién Infantil:

El Departamento de Educacién Infantil del Condado de Tehama se enfoca en preparar a
nuestros estudiantes para el éxito escolar. Proveen programas de alta calidad para nifios
de 0-5 anos

e “"Family Child Care Home Education Network” provee
cuidado para ninos de 0-3 anos en ambientes de cuidado
infantil familiar. Los participantes deben calificar bajo los
reglamentos de ingreso.

e “School Readiness” sirve a ninos de 0-5 en Los Molinos, Gerber,
y Corning por medio de un programa de visitas al hogar que
incluye grupos de juego y educacién familiar. No existen
reglamentos de ingreso para este programa.

e “State Preschool” inscribe a ninos de 4 anos para familias que

califican econdmicamente. Nuestros “State Preschools” estan

localizados en escuelas primarias en el condado . Aceptan
ninos de 3 anos cuando hay cupo.

“Local Child Care Planning Council” planea cuidado infantil

basado en las necesidades de la comunidad. Los miembros

incluyen representantes de la comunidad al igual que

, consumidores del cuidado infantil.

IN| e “Cadlifornia Preschool Instructional Network™ provee desarrollo

) profesional para educadores de cuidado infantfil.

SELPA (Special Education Local Plan Area)/

Plan de Area Local de Educacidn Especial

El “SELPA" del Condado de Tehama, un consorcio de 14 distritos escolares, provee liderazgo,
apoyo, y asistencia técnica para maestros y familias. Estos programas y servicios son
identificados por el proceso del Plan Educativo Individualizado (IEP) y especialmente
disenado para promover el rendimiento académico dentro de el ambiente menos
restrictivo. Los servicios incluyen:

e Liderazgo del desarrollo profesional del personal de educacion especial al nivel del
condado para acelerar el rendimiento académico de los estudiantes y la eliminacion
de la inequidad académica.

¢ Mantenimiento de una coleccién de materiales, curriculo, y aparatos tecnoldgicos para
apoyar a estudiantes que reciben servicios de educacion especial en las escuelas del
condado.

e Liderazgo sobre los mandatos federales y estatales sobre programas de educacion
especial.

e Asistencia para distritos anticipando y respondiendo a retos y amenazas actuales y
futuras en educacién especial.

e Colaboracién con padres, negocios, y socios de la comunidad para aumentar la
participacion en las escuelas y fomentar la confianza en la educacién publica.

e Maximizacién de recursos para mejorar la calidad, el rendimiento, y el costo-beneficio
de distritos escolares y la oficina de educacién del condado.

Servicios de Apoyo al Estudiante
Los servicios de Apoyo al Estudiante provee entrenamiento, asistencia técnica, y servicios
directos a las escuelas, padres, estudiantes y agencias comunitarias respecto al apoyo fisico,

la salud emocional, y la seguridad de los estudiantes del -
J)

condado de Tehama. El personal provee liderazgo y
especializacion en dreas de seguridad escolar, planificacion 1-800-833-0343
de crisis, prevencion de “Bullying” y la violencia, prevencion de
embarazos en adolescentes, salud mental, tutelaje, nutricién,
servicios para jévenes desamparados o bajo cuidado temporal, y prevenciéon de ausentismo
injustificado y abandono de escuela.

>
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El Departamento de Educacion del Condado de Tehama (TCDE) se dedica a
apoyar a las escuelas y los distritos en sus esfuerzos para mejorar el rendimiento académico
de sus estudiantes y a reconocer las necesidades académicas de cada nifo(a). Por favor
visite nuestra pdgina o sitio web www.tehamaschools.org para una lista completa de
servicios académicos. Los siguientes programas ofrecen recursos que podrian ser
especialmente beneficiosos para padres.

ESS/ DEPARTAMENTO DE SERVICIOS EDUCATIVOS:

El Departamento de Servicios Educativos provee asistencia de alta calidad a
administradores y maestros para el desarrollo de conocimiento y habilidades en la cultura
escolar, el desarrollo e implementacion de metas, y practicas de ensefianza. La meta del
Departamento de Servicios Educativos es de desarrollar la capacidad de educadores para
mejorar el rendimiento académico de todos los estudiantes. Nuestros servicios incluyen:

o Talleres de desarrollo profesional
e, o Comunidades de aprendizaje para administradores y maestros
[ Capacitacion personalizada en artes lingUisticas y matemdticas
o Desarrollo de planes escolares y del distrito
MmLC ®  Eventos educativos comunitarios
L] Recursos educativos
° Préstamo de recursos educativos
SERRF/ Programa después del dia escolar:
El Programa Educacién y Recreacion Segura Para Familias Rurales (SERRF) es un programa

que se ofrece después del dia escolar para proveer un ambiente seguro, sano, y
enriquecedor para estudiantes del kinder al octavo grado. Sus

Asistencia con la tarea y tutoria
Recreaciéon y enriquecimiento académico
Desarrollo de aptitudes sociales
Actividades de prevenciéon

Desarrollo de la juventud

Formacién de cardcter

College OPTIONS/ Opciones para el Colegio:

College OPTIONS provee programas y servicios gratuitos para fortalecer una culfura de
educacion superior en el Condado de Tehama al aumentar las oportunidades para que los
estudiantes continUen su educacion postsecundaria y asegurar que todos los estudiantes y
sus familias tengan la informacién necesaria para decidir sobre la educaciéon y el futuro de
sus hijos(as).

e Servicios de planificacién de educacion ‘>
o Consejeros en las escuelas publicas BD”BQEM{]P“UNS

o  Orientacién profesional
o Informacion sobre la preparacion de exdmenes de ingreso a la universidad y
asistencia en las solicitudes de admisidn universitaria
e Servicios de Apoyo Econdmico
o Programas e informacién de becas
o Ayuda para la solicitud de apoyo econdmico
o Esfuerzos regionales
e Programasy eventos de orientacion universitaria
o Visitas alos colegios y universidades
o Desarrollo profesional para educadores
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;PORQUE SON IMPORTANTES LOF ESTANDARES ACADEMICOS?

Los Estdndares Estatales Bdsicos Comunes
son importantes porque ayudan a asegurar
que todos los estudiantes,
independientemente del estado o lugar de
residencia, estén preparados para triunfar
en la universidad y en el ambiente laboral;
fijan expectativas claras, consistentes y
rigurosas para los estudiantes, padres y
maestros; desarrollan habilidades de
razonamiento critico; y establecen metas superiores para todos
nuestros estudiantes. El mantenimiento de metas claramente
definidas establecen una colaboracién entre familias y maestros
con el fin de asegurar que los estudiantes tengan éxito
académico. Los estdndares ayudan a padres y maestros a
reconocer cuando algunos estudiantes requieren intervencién,
ayuda adicional, o cuando necesitan ser retados con material
mds riguroso. Los esténdares también desarrollan destrezas de
razonamiento critico que los preparard mds allé de la
preparatoria.

Los estudiantes de hoy van mas alld de lo bdsico,
abarcando las 4C’s—"Destrezas Geniales”

Comunicacién - compartiendo pensamientos, preguntas, ideas, y
soluciones

Colaboracion - trabajando juntos para alcanzar metas, uniendo
talento, destreza, e inteligencia para lograr la meta

Razonamiento Critico - analizando problemas a base de
perspectivas diferentes y atravesando materias y disciplinas

Creatividad - utilizando nuevos enfoques, innovacion e invencién




Preparacion Colegial

La primera columna incluye Los Estdndares Fundamentales de Artes
Linguisticas en Inglés, las cuales representan expectativas de
lecto-escritura que atraviesan varias disciplinas. La segunda columna,
Los Estdndares de Matemdtica Practica, explica los procesos y las
destrezas importantes para la preparacion al éxito.

Estdndares Fundamentales de Artes Estdndares de
LingUisticas en Inglés Matemdtica Prdctica
1. LECTURA i 1. Entender problemas y perseverar

en resolverlos.
e Ideas claves y detalles

e Composicién y estructura

¢ Infegracién de conocimientos
e ideas

e Nivel de lecturay de
complejidad del texto

2. Razonar abstractamente y
cuantitativamente.

3. Construir argumentos viables y
criticar el razonamiento de otros.

2. ESCRITURA

¢ Tipos de texto y propdsitos

e Produccion y redaccion de la
escritura

¢ Investigacion para la
formacién y presentacién de
conocimientos

o Nivel de escritura

4. Representar a fravés de las
matemdticas

5. Utilizar estratégicamente las
herramientas apropiadas.

6. Poner atencién a la precision.

3. AUDICION Y EXPRESION ORAL

¢ Comprensién y colaboracion

e Presentacion de
conocimientos e ideas

7. Reconocer y utilizar las estructuras.

8. Reconocer y expresar regularidad
en razonamientos repetitivos.

\7/

4. LENGUAJE

e Normas y convenciones de
inglés

e Conocimiento del lenguaje

e Adquisicion y uso de
vocabulario

. Como Pueden Ayudar Los Padres en Casa?

Aumente el fiempo que dedica para
conversaciones en casa. Platique sobre sus
tareas y actividades escolares. Pregunte
como va progresando y de que manera le
puede ayudar.

Mantenga una comunicacién abierta con los
maestros. Esperar hasta que termine el
semestre es demasiado tarde.

Anime a su hijo(a) a ser persistente y asegure
gue el (ella) entienda que la matemdtica requiere
paciencia, prdctica y tiempo para pensar y reflexionar.

Insistale a su hijo(a) que le haga preguntas al (la) profesor (a)
durante o después de clase.

Anime a su hijo(a) a revisar sus apuntes de clase diariamente.
Si hay algo que no entiende, digale que busque la respuesta
y se enfoque en analizar los pasos hacia la solucién.

ZONA DE
ESTUDIO
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jConsejos Para Conversar con Maestros!

[ nreresrara

No dude en hablar con el maestro(a) de su hijo
(a). Usted aun forma una parte integra en la
educacién de su hijo (a). Pida muestras de sus
tareas y converse con los maestros sobre el
progreso académico de su hijo(a) utilizando
preguntas como las siguientes:

sSe estd desarrollando mi hijo(a) en un matemdtico?

3En qué sobresale mi hijo/a2 5Como puedo respaldar sus
éxitos?

3Qué piensa usted que se le dificulta mds a mi hijo/a?
5Coémo puedo ayudar a mi hijo(a) a mejorar en esto?
sTiene mi hijo(a) una base fuerte en aritmética, incluyendo
operaciones de fracciones, decimales, y nUmeros
negativos?e

2Tiene mi hijo(a) un enfoque de pensamiento en algebray
trabaja con fluidez con simbolos algebraicos?

3Se siente cdmodo mi hijo(a) con coordinados en algebra
y geometria?

sPuéde descomponer un problema desafiante en partes
individuales y aplicar su conocimiento matemdtico en
problemas fuera de la clase?

sTiene la escuela opciones para instruccion avanzada en
matemdticas, ciencias, tecnologia o ingenieria, y para
apoyar a estudiantes que tengan dificultad con las
matemdticas?

sHay alguna linea directa u otro recurso que los
estudiantes puedan usar para hacer preguntas sobre sus
tareas o sobre lo que estdn aprendiendo?

Carril de Graduado
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Cuatro Atributos de Estudiantes Preparados

para la Universidad y el Ambiente Laboral

Conducta Académica

Los estudiantes poseen la
capacidad de organizar sus
tareas académicas, participar
en la autoevaluacién de su
progreso hacia las metas del
CuUrso, manejar su tiempo con
eficacia, y completar o refinar
tfareas con

Capacidades Intelectuales
de Mayor Grado Abstracto

Los estudiantes poseen la
capacidad de resolver
problemas usando
razonamiento critico
razonado e interpretando los
resultados de investigacion,
comunicando y transmitiendo

4> una comprension
precision y . I del
: Los estudiantes clara ae ias
exactitud. diversas
preparados para la soluciones.
Universidad y

Carreras técnicas o
Aplicacion real profesionales poseen Lenguaje
y autentica la capacidad de Académico

resolver problemas
Los estudiantes del mundo real Los estudiantes
poseen la poseen la

capacidad de

exitosamente resolver problemas
auténticos que requieren
aplicacion de conceptos y
conocimiento del contenido,
frabajo elaborado en grupo
colaborativo y uso de diversas
formas de medios de
comunicacion.

capacidad de

demostrar dominio de las
competencias y los conceptos
del contenido de materias por
medio de el uso de lenguaje
académico, (lectura, escritura, y
expresion oral), segun el nivel de
rigor definido dentro del
estandar.




Resumen de

Artes Linguisticas

En la preparatoria, el estudiante leerd detenida y criticamente obras literarias

asi como textos informativos mds complejos. En la escritura y por medio de
discusiones en clase, el estudiante interpretard lo que lee,
presentando un andlisis basado en ejemplos apropiados y
evidencias directamente derivadas del texto. Los
estudiantes desarrollardn la habilidad, fluidez y
concentracion necesaria para producir escritos de alta
calidad, utilizando una variedad de fuentes para reunir e
integrar informacién. Ademds desarrollardn su capacidad
de redactar y mejorar su escritura por medio de varios
borradores y demostraran su dominio de las reglas
gramaticales del inglés.

Ejemplos de lo que su hijo(a) aprenderd durante la
preparatoria

O Comprender y aprovechar mds los materiales escritos,
incluso usar una variedad de pruebas para sustentar un andlisis

¢ Evaluar argumentos y afirmaciones especificas, decidir si
el razonamiento es vdlido y las pruebas son suficientes y
Corresponden, y detectar incoherencias y ambigiedades

¢ Identificar y evaluar los razonamientos que se usan en documentos
histéricos, incluyendo la aplicacion de principios constitucionales o
legales

¢ Redlizar varios proyectos de investigaciéon a corto y a largo plazo
con el fin de contestar una pregunta o resolver un problema.

O Hacer uso estratégico de los medios digitales (por ejemplo, video,
sitios web, podcasts) para mejorar la comprension de los hallazgos y
anadir interés.

¢  Determinar o aclarar el significado de las
palabras y frases, y tener flexibilidad a la hora
de escoger entre varias estrategias.

A Través de los Grados

Estos son algunos ejemplos de las destrezas y estrategias que el
estudiante desarrollard al resolver problemas narrados en la

preparatoria.
Octavo Grado Noveno Grado Decimo Grado
Determinar la frecuencia de Graficar funciones Construir, comparary
cambio y el valor inicial de simbdlicamente y mostrar aplicar modelos lineales,
una funcién basado en la propiedades importantes cuadrdticos y
descripcién de una relaciéon de la grdfica, a mano o exponenciales para
proporcional o la descripcion usando herramientas resolver problemas
de al menos dos pares (x,y) tecnolégicas, (como

calculadoras grdficas y
programas de computador)
para casos mdas
complicados

Eiemplo de lo Que Estudiantes Hardn en Matemadticas

La figura muestra una gréfica de la temperatura, T, en grados Fahrenheit, sobre
un periodo de 20 horas, como funcién del tiempo, t.

a. Estime o calcule T(14). ¥

b. Si t=0 corresponde a la media 100=4=

noche, interprete en palabras el
significado de T(14).

y=T|(t)

80 == -

c. Estime o calcule, en la grdfica,
la temperatura mas alta en el
periodo indicado de 20 horas.

TEMPERATURA

60 =g

d. Si Ana quiere salir a caminar t
por dos horas y regresar antes de 8 16

que la temperatura sea mds alta TIEMPO

que 80 grados, za qué hora

debe salire

Solucién:

En este caso, T(14) es la temperatura 14 horas después de la media noche, la cual es un
poco menos que 90 grados Fahrenheit y esto ocurre a las 2:00 pm. La temperatura mds alta
en la grdfica es aproximadamente 90 grados. La temperatura bajé entre las 4:00 y las 8:00
pm. Puede haber continuado bajando, pero no hay informacién de la temperatura después
de las 8:00 pm. Si Ana quiere caminar por dos horas y regresar antes de que la temperatura
sea mayor que 80 grados, debe salir antes de las 8:00 am.

Nota: Este es un ejercicio para evaluar la lectura e interpretacion de gréficas. Requiere
entender la notacién funcional y refuerza el concepto de que cuando una variable
representa el tiempo, t =0 se escoge arbitrariamente y fiempos positivos representan eventos
que ocurren después del punto de referencia.

>
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Resumen de

Matematicas

En la preparatoria, los estudiantes desarrollardn un

conocimiento mds profundo de los conceptos

matemdticos y aprenderdn a pensar matemdticamente

para resolver problemas de la vida real. A diferencia de los

anos antferiores, en los que los objetivos de aprendizaje

estaban organizados por grado escolar, en la preparatoria

los objetivos estéin organizados por conceptos—como

dlgebra, funciones o geometrio—los cuales se aprenderdn

a lo largo de varios grados escolares. Los estndares de matemdtica de la
preparatoria también enfatizan el uso de la creatividad para analizar situaciones
reales, y a constfruir argumentos razonables que comuniquen y critiquen
problemas matemdticos.

Ejemplos del Trabajo Que su Hijo(a) Hard en la Preparatoria

¢ Ampliar su conocimiento de nUmeros racionales para incluir
expresiones racionales y expresiones racionales con exponentes (53)
112 gs (5V5).

¢ Creary resolver ecuaciones con dos o0 mds variables.

O Entender la estructura de una expresion para identificar diferentes
maneras de re-escribirla

O Sumar, restar y multiplicar polinomios

O Analizar funciones algebraicamente y grédficamente y trabajar con
funciones representadas en diferentes formas.

¢ Creary andlizar funciones para describir relaciones entre
cantidades matemdticas y usar notacién funcional (por ejemplo, f
(x) denota el resultado de f para un valor especifico de x).

O Entender y demostrar teoremas geométricos de tridngulos y otras
figuras.

0 Entender las reglas de probabilidad y usarlas para interpretar datos
y evaluar el resultado de decisiones.
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A Través de los Grados

A continuacién se encuentran algunos ejemplos de cémo el
estudiante desarrollard habilidades de lectura importantes a través

de los grados escolares.

Lectura en Octavo Grado Lectura en Noveno y

Décimo Grado

El estudiante sabrd citar la El estudiante sabrd citar

Lectura en Onceavo y
Doceavo Grado

El estudiante sabrd citar

mejor evidencia del texto evidencia del texto que sea  evidencias textuales firmes y

para respaldar su andlisis y firme y completa para
respaldar el andlisis y las
del mismo. inferencias extraidas del

las inferencias extraidas

mismo.

completas para respaldar el
andlisis de lo que el texto
dice explicitamente asi
como las inferencias
extraidas del mismo, incluso
determinar cuando no
desarrolla lo suficientemente
un tema.

Eiemplos del Texto Que Leerdn los Estudiantes

Grado: Ejemplo: Tipo de Lectura:
9-10 Odisea Literatura
11-12 Discurso de Getftysburg Informativo

Ejemplos Del Trabajo Que Hardn Los Estudiantes

Grado ¢

Titulo: “Barbara Frietchie”

Por: John Greenleaf Whittier
Tarea: Leerd el poemay
contestard el mensaje: El poeta
escribio este poema usando pares
de lineas rimadas sobre 1o mismo.
Describe como esta estructura
enfatiza lo que ocurre en el
poema. Sustenta tu respuesta con
evidencias y detalles del texto.

Grado 11

Titulo: Un Recibimiento Frio

Por: Ambrose Bierce

Tarea: Leerd el cuentoy
responderd al mensaje: En el
ultimo pdrrafo, el escritor escribe
“"Habia ocurrido una semana
antes de su muerte. "Explica la
ironia de esta declaraciony
como se relaciona a los eventos
del cuento. Usa detalles del
cuento para sustentar tu
respuesta.

>




jConsejos Para Conversar con Maestros!

No dude en hablar con el maestro de su hijo(a). ~
Usted aun forma una parte integra en la

educacién de su hijo (a). Pida muestras de sus

tareas y converse con los maestros sobre el

progreso académico de su hijo (a) utilizando H
preguntas como las siguientes:

(P

0 3Estd aprendiendo mi hijo(a) a ser un escritor
competente e independiente? sEs satisfactorio este
escritoe sComo podria mejorarlo?

0 sEstd aprendiendo mi hijo(a) a ser mas habil en
lectura y comprende texto literario desafiante?
5COmo le puedo ayudar a sobresalir en lectura?

¢ Si mi hijo(a) necesita ayuda o quiere aprender mas
sobre el tema, 3Existen fuentes que le puedan ayudar
a aprender fuera del saldon?

0 3Como puedo asegurar que mi hijo(a) continte
desarrollando buenos hdbitos de estudio en la
preparatoria y mas allg?

COMMUNICACION
EN PROGRESO

. Como Pueden Ayudar Los Padres en Casa?

0  Aumente el tiempo que dedica para conversaciones en

casa. Platique sobre sus tareas y actividades escolares.
Pregunte como va progresando y de que manera le

puede ayudar. N N
Mantenga una comunicacion Primaria

abierta con los maestros desde Secundaria /

el principio. Esperar hasta que Preparatoria /
termine el semestre es Colegio /
demasiado tarde. { J

Durante el primer ano de

preparatoria, hable con el

consejero de su hijo(a) para

platicar sobre los requisitos de

graduacién, sus metas y

aspiraciones, y sus planes mas alld de la preparatoria.
Colaboren en el desarrollo de un plan para ayudar a su
hijo(a) a realizar sus metas y revisen este plan
anualmente.

0 Prepdrese para apoyar a su hijo(a) en sus

tareas con el crecimiento del rigor de las tareas

de lectura y escritura. Sea paciente. Disponga de
tiempo y un lugar libre de distracciones para que
su hijo(a) haga sus tareas y estudie. No existe
sustituto para la lectura. Lalectura de una amplia
gama de literatura aumenta el vocabulario, la
comprension, el conocimiento general del mundo,
y despierta una pasion por el aprendizaje. El que
lee mds, en mejor lector se convierte. Disponga de
muchas oportunidades para leer. Demuéstrele que
usted también es un(a) lector(a).
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